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Kan trombositleri, esasen megakaryosit fragmenatasyonundan kaynakla-
nan kiigiik, nukleusu olmayan hiicrelerdir. Bu hiicreler, diskoid seklini normal
durumda koruyan ve aktivasyondan sonra kiire benzeri bir forma dontismele-
rini saglayan yogun bir hiicre iskeletine, garantillere ve sekretuvar icerige sa-
hiptirler. Trombositler, 6zellikle primer hemostazda vaskiiler rejenerasyon ve
hemostazin baslamasi ve siirdiiriilmesinde 6nemli bir rol oynarlar. Trombosit
membran glikoproteinleri, hasarli endotel ile etkilesime girerler ve adezyon
siireci baglar, ardindan trombositlerin aktivasyonu ve son olarak agregasyonu
olur. Agrege trombositler, sekonder hemostaz sonucu fibrinojenden olusan
tibrin ile birbirine baglanir ve bu da bir trombiis olusumu ile vaskiiler hasarin
diizeltilmesini saglar (1)

Hemostaz ve trombozda trombosit baglantisi iyi anlasilmistir fakat he-
mostaz ve tromboz disinda da trombositlerin gorevleri, fonksiyonlar1 oldu-
gunu ortaya koyan literatiir bilgileri de giderek artmaktadir. Son yillardaki
trombositler ile ilgili arastirmalar, trombositlerin mikrobial patojenlere kars:
savunmada da rollerinin oldugunu, bunun yaninda sepsis ve diger bazi hasta-
liklarda kullanilan ilaglarin hedefleri olduklarini, ayrica enflamasyon, kanser
ve norolojik bazi hastaliklarda da rollerinin oldugunu ortaya koymustur (2,3).
Trombositler tarafindan salgilanan biyoaktif maddelerin sayis1 ve gesitliligi
goz oniine alindiginda (Tablo 1) (4), bunlarin hemostaz ve tromboz disinda
da fonksiyonlarinin olmasi sasirtici degildir.
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lisimi ve ciddiyetindeki etkileri ile ilgili bilgiler, 6zellikle enflamasyon ve im-

miin yanit alanlarinda kesfedilmeye devam etmektedir. Trombositlerin enf-

lamasyondaki roliine odaklanmis olsak da, immiin yanit ve yara iyilestirme

yanitlari, diger bulgular, trombositleri ateroskleroz, anjiyogenez, tiimor iler-

lemesi, metastaz ve diger ¢esitli siireclerin oyuncusu olarak isaret etmektedir.

Bu ¢ikarimlar trombositlerin hemostaz ve tromboz disindaki roliine iliskin

goriigimiizti genisletmenin yaninda ayni zamanda antitrombositik tedavinin

trombozun 6tesinde alanlarda da uygulanabilecegini diisiindiirmektedir.
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