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GIRIS

Ister hepatosellliiler karsinom (HCC) ya da kolan-
jikarsinom gibi primer karaciger tiimorleri olsun
isterse de karacigere metastaz yapan kanserler
ile iligkili; karaciger malignitelerinde 6liim orani
oldukga yiiksektir ve insidansi giin gectikge artis
gostermektedir™?. Tedavi secenekleri bu ol¢iide
olmasa da her gegen giin ¢esitlenmektedir. Bilinen
kiiratif tedavi cerrahi olmakla birlikte basta pri-
mer karaciger tiimorii HCC olmak iizere primer
ve metastatik hastalarin ancak %30’luk bir kismi
(geciken tani, yaygin hastalik, cerrahi kontraen-
dikasyonlar1 gibi sebepler ile) cerrahiye aday gos-
terilebilmektedir. Cerrahi yapilamayan hastalarda
ise lokal ve sistemik tedaviler devreye girmekle
birlikte primer karaciger tiimorlerinde ozellikle
sistemik kemoterapotiklerin etkinliginin kisitl ol-
dugu bilinmektedir. Ancak karacigere yonelik lo-
kal ablatif tedaviler (radyofrekans ablasyon (RFA),
kriyoterapi, peruktan alkol enjeksiyonu, kemo-
embolizasyon (TACE) ve radyoembolizasyon
(TARE)) olduk¢a umut vaat etmektedir.

Karacigerin vaskiiler anatomisi hem hepatik
arterden hem de portal venden beslemeye imkan
sagladigr ve tiimorlerin agirlikli olarak hepatik
arterden beslenmesi nedeniyle sistemik tedavile-
rin yani sira direkt karaciger tedavileri giindeme
gelmistir. Bunlardan TACE (transarteryel kemo-
embolizasyon) intraarteryel olarak Lipiodol ve ke-
moterap6tik emiilsiyonunun verilmesi prensibine
dayanir ve intermediate HCC’lerde ve bazi metas-

FARKLI RADYOFARMASOTIKLER
ILE RADYOEMBOLIZASYON
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tatik hastaliklarda standart tedavi olarak algorit-
malarda yerini almaktadir®. TAREde de benzer
biyolojik yontem ile intraarteryel olarak tedavi edi-
ci etkisinden yararlanmak i¢in beta partikiil i¢eren
radyofarmasotiklerden faydalanilir. Intraarteryel
lokal bir tedavi olmasi, sinirli alana radyasyon ver-
mesi ve saglikli karaciger dokusunun yiiksek oran-
da korunmasi nedeniyle TACE’ye iyi bir alterna-
tif oldugu gorilmektedir®®. Su ana kadar TARE,
Barcelona Klinik Karaciger Kanseri (BCLC) evre-
leme sisteminden elde edilen mevcut tedavi 6ne-
rilerinde heniiz yerini alamamistir. HCCde TARE
ile ilgili yogun literatiire ragmen, TAREyi TACE
veya sorafenib gibi kabul edilen diger tedavi sege-
nekleriyle karsilagtiran prospektif randomize ¢alis-
malarin eksikligi goze ¢arpmaktadir. Her ne kadar
BCLC kilavuzunda yer almasa da -6zellikle PVT
(portal ven trombozu) olan hastalarda®- bir¢cok
calisgma Y-90 TARE tedavisinin palyatif kullani-
mindan kiiratif kullanimina dek olan bir yelpazede
etkin ve giivenilir oldugunu gostermektedir.

Lokal ablatif tedaviler icerisinde Radyoembo-
lizasyon tedavi etkinligi ortaya kondukg¢a ve yan
etki profilinin diigiikligii g6z oniine alindiginda
gittikce popiiler hale gelmekte olup bu tedavide
kullanilan radyofarmasétikler giintimiizde sinir-
lidir. Ancak daha ucuz ve kolay erisilebilir olaca-
gina inanilan bagka radyofarmasétikler ile yapilan
calismalar yogun bir sekilde devam etmektedir.

Karacigere metastatik hastaliklarin karacigere
yonelik lokal tedavileri ilerleyen boliimlerde anla-
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yapilmalidir. Ayrica, TARE’in spesifik aktivitesi-
nin optimizasyonu, embolik dagilimin belirlen-
mesi ve kisisellestirilmis dozimetri i¢in (enjeksi-
yon oncesi ve sonrasi) daha fazla klinik ve klinik
oncesi ¢aligmaya ihtiya¢ oldugu anlagilmaktadir.
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