BOLUM | 30
Acil Kardiyak Girisimler

Asim Enes OZBEK!

Giris

Perikardiyal eftizyon perikardiyal boslukta siv1 toplanmasidir. Perikardiyal
efiizyona yol agan bir ¢ok sebep bulunmakla beraber enfeksiyon, enflamas-
yon, malignite, travma ve metabolik anormallikler en sik perikardiyal efiiz-
yon sebepleri arasinda yer almaktadir (1). Tiim perikardiyal efiizyon sebepleri
onemli olsa da sadece hastanin hemodinamik durumunu bozan perikardiyal
eftizyonlar acil drenaj gerektirmektedir.

Patofizyoloji

Kardiyak tamponad hayat1 tehdit eden bir durumdur. Hastanin semptom
ve bulgular1 toplanan sivi miktarinin yaninda sivinin toplanma hizi ile de ilis-
kilidir (2). Perikardda akut gelisen ¢ok az miktardaki hacim artis1 bile int-
rakardiyak basincr arttirarak hemodinamik dekompansasyona sebep olabilir.
Perikard iki katmanli gergin, fibroelastik bir yapidir. Perikardin bu 6zelligi
diyastol sirasinda kardiyak dilatasyonu engeller. Perikardda sivi toplanmasiy-
la intraperikardiyal basing artar, 6nce sag ventrikiil perikardiyal siviya bagh
olarak genisleyemez ve interventrikiiler septum sol ventrikiilin dolumunu
engeller, stroke voliim azalir ve distal dokularin perfiizyonu bozulur (3). Bu
donemlerde hastada hemodinamik bozulma olmaksizin sadece ekokardiyog-
rafik bulgular olabilir.

Tani yontemleri

Hastada klinik bulgularin ortaya ¢ikmasi hemodinamik dekompansasyo-
nun olusmaya basladiginin gostergesidir. Hastalarda klinik olarak juguler ve-
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