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Giriş
Dolaşım sistemi ile doğrudan temas eden vasküler yapıların ve kalbin iç 

yüzeyini endokard oluşturur.

Şekil 1. Kalbin yapıları
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İE açısından riskli grup için; dental işlemler öncesi, oral olarak 2 gr amok-
sisilin veya 600 mg klindamisin kullanması önerilmektedir.

Dövme ve özellikle dile takılan pirsing uygulamaları bakteriyemi açısın-
dan riskli olması nedeni ile bu işlemlerden uzak durulması önerilmektedir. 
Yapılması halinde antibiyotik profilaksisi önerilmemektedir.

Sonuç
İE’den korunma ve hijyen önlemleri birincil önceliğimiz olmalıdır. İnme, 

pulmoner emboli gibi sistemik hastalıklar da şüphe edilmeli, İE akla getirme-
liyiz. Erken tanı morbidite ve mortaliteyi azaltacaktır. Ülkemizde İE’in sıklığı-
nın saptanması, tanı ve tedavide daha etkin rol alabilmek için geniş kapsamlı 
araştırmalara ihtiyaç duyulmaktadır.
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