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Bu boliimde acil sartlarda hizli tan1 ve tedavi gerektiren tasiaritmilerin

dogru olarak taninmasi, gerekli tedavisinin uygulanmasi yolunda adimlar an-
latilacaktir.

Acil servise tagiaritmi ile bagvuran hastanin akut tedavisinde iki temel nok-
taya dikkat edilmelidir: bagvuru sirasindaki ritm bozuklugu hizli ve hastada
hemodinamik bozukluga, kalp yetmezIligi veya koroner iskemiye yol agryorsa
dogru akim (DA) kardiyoversiyon uygulanmal, sayet s6z konusu ritm hemo-
dinamik bozukluga yol agmiyorsa ve hasta stabilse 12 derivasyonlu elektro-
kardiyografi (EKG) kayd: alinmali ve ritm anlagilmalidir (1).

Tasikardi ventrikiil hizinin dakikada 100 atimin tizerinde olmasidir. Tasia-
ritmiler His demeti veya daha tizerinde bulunan dokudan koken alabilir veya
kapsayabilir (supraventrikiiler tasikardi) veya ventrikiiler dokudan (ventrikii-
ler tasikardi) kaynaklanabilir.

Supraventrikiiler tagikardi (SVT) genelde diizenli, dar QRS kompleksli
(<120ms) veya genis QRS (>120ms) kompleksli ritmdir. Atriyal fibrilasyon
(AF) ve ventrikiiler aritmiler (VA) haricindeki tasikardileri tanimlamak i¢in
kullanilmigtir. Bu sebeple, esasen supraventrikiiler bir ritm olmayan ve akse-
suar yola bagli ortaya ¢ikan atrioventrikiiler reentran tagikardiler (AVRT) de
bu tanima dahildir (2).

SVT nadiren hastaneye yatig gerektirir ve ventrikiil kaynakl: tagikardiye
gore daha az siklikta hayati tehdit eden semptomlara yol agar.
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mesafesini uzatabilecegi unutulmamalidir. Antiaritmik ilaglar ve uzun dénem

tedavide kullanilan antiaritmik dis1 ilaclarla klinik durumun stabillesmesi

saglanir. Ventrikiiler aritmiye bagli ani 6liim goriilebileceginden yiiksek riskli

hastalarda proflaksi amagli ICD takilmasi, tekrarlayan ve refrakter VT hasta-

larinda kateter ablasyon etkili tedavi yontemleridir.
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