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Bölüm6.
Ameliyat Öncesi Hazırlık ve 
Hemşirelik Bakımı

Sevgi DENIZ DOĞAN1 
Sevban ARSLAN2

 Giriş

1.  Hastanın cerrahi servise kabulü

1.1.  Psikolojik hazırlığı

1.2.  Fizyolojik hazırlık

1.3.  Ameliyat öncesi eğitim

1.4. Yasal hazırlık

2. Ameliyattan önceki gece hazırlığı

2.1.  Gastrointestinal sistem hazırlığı

2.2.  Cilt hazırlığı

2.3.  Anestezi hazırlığının yapılması

2.4. Antimikrobiyal profilaksi

2.5.  Uyku ve istirahatin sağlanması

3. Ameliyat günü hazırlığı
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5. Aşağıda ameliyat günü bakımına ilişkin olarak verilen bilgilerden hangisi 
yanlıştır?

A) Hastanın cilt hazırlığı ve açlık durumu kontrol etmeli
B) Hastaya derin solunum ve öksürük egzersizi eğitimi verilmeli
C) Hastadan idrarını yapması istemeli ya da gereli ise kateter yardımı ile bo-

şaltılmalı
D) Hastanın oje ve takma tırnaklar çıkarılmalı

Cevaplar: 1 2 3 4 5
D A C C B
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