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İNHİBİTÖRLERİ GEN VARYASYONLARI VE KORONER 
ARTER HASTALIĞI GELİŞİMİ ARASINDAKİ İLİŞKİNİN 

İNCELENMESİ

Nevra ALKANLI1

Arzu AY2

GİRİŞ

Koroner arter hastalığı (KAH); miyokardı besleyen damarlarda ortaya çıkan, 
koroner arterlerin daralma ve tıkanmasına bağlı olarak kan akımının kısmi ya da 
tam kesilmesi ile meydana gelen bir hastalıktır. Tüm dünyada en önemli mortalite 
ve morbidite nedenlerinden biri olan KAH, aterosklerotik ve aterosklerotik olma-
yan nedenlerle ortaya çıkmaktadır. Miyokard alanında iskemi ile karakterize olan 
KAH’ın anjina pektoris, akut miyokard infarktüsü, ani ölümler, ileti bozuklukları 
gibi klinik semptomları bulunmaktadır (1-3).

KAH’ın başlangıcında ve progresyonunda genetik ve çevresel faktörlerin bir 
arada rol oynadığı düşünülmektedir. KAH gelişiminde etkili olabilecek genetik 
faktörlerden biri de hastalık ile ilişkili çeşitli genlerde ortaya çıkan genetik var-
yasyonlardır. KAH’ın gelişiminde sorumlu olabilecek gen varyasyonlarının be-
lirlenmesi, KAH metabolizmasındaki yolakların ve hastalığın patofizyolojisinin 
anlaşılması açısından oldukça önemlidir (4,5).

Bu nedenle çalışmamızın amacı; matriks metalloproteinaz (MMP) ile MMP 
doku inhibitörleri gen varyasyonları ve KAH gelişimi arasındaki ilişkinin ince-
lenmesidir.

KORONER ARTERLERİN YAPILARI VE ÖZELLİKLERİ

İnsan vücudunda arterler damar duvarında ortaya çıkan yapısal farklılıklara 
göre elastik ve müsküler arterler olmak üzere iki grupta sınıflandırılmaktadır. Bü-
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KAH patogenezinde çevresel ve genetik faktörlerin birlikte rol oynadığı bilin-
mektedir. KAH gelişiminde önemli rol oynayan gen varyasyonlarını araştırmayı 
amaçlayan çeşitli çalışmalarda farklı sonuçlar elde edilmiştir. Bu çalışmalarda elde 
edilen farklı sonuçların çalışmalardaki hasta ve kontrol gruplarının farklı seçim 
kriterlerinden, çalışmaların farklı ırk ve popülasyonlar ile gerçekleştirilmelerin-
den kaynaklanabileceği düşünülmektedir. KAH gelişimi ile ilişkili olduğu düşü-
nülen genlerin ve bu genlerde ortaya çıkan genetik varyasyonların belirlenmesi, 
KAH hastalığının mekanizması hakkında genel bilgi edinebilmemizi ve hastalığın 
önlenmesinde veya ilerlemesinde etkili olabilecek yeni ilaçların ve tedavi yöntem-
lerinin geliştirilebilmesini sağlayacaktır. KAH gelişimi ve hastalık ile ilişkili ge-
netik varyasyonlar arasındaki ilişkinin araştırılması üzerine yapılmış çalışmalar, 
daha geniş popülasyonlar ile gerçekleştirildiğinde daha farklı sonuçların elde edi-
lebileceği düşünülmektedir.
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