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ONSOZ

Bu eser ile ilgili bilgiler vermeden énce Ulu Onder Mustafa
Kemal ATATURK iin soyledigi 6z1ii sozle ciimlelere baglamak is-
tiyorum.

“Ben Sporcunun Zeki, Cevik ve Ayn1 Zamanda Ahlaklisim
Severim”

Spor milyonlarca insanin yasaminda énemli rol oynamakta-
dir. Birgok kisi; kadin, erkek, yasli, geng aktif olarak spor etkinlik-
lerine katilmaya ¢alisir. Bunlarin yaninda daha ¢ok seyirci, taraf-
tar veya spor elestirmeni gibi olmak isterler. Ozellikle insanlarin
yetistikleri kiiltiirde sporun; dili, diisinceyi ve yasam bigimlerini
etkiledigi goriilmektedir. Ciinkii spor olgusu, egitim sistemini,
ekonomiyi ve ayrica ahlaki degerleri etkileyen 6nemli bir sosyal
aktivite bi¢imi olarak goriilmektedir.

Sporda ahlaki degerlerin gelisimini ve uygulamasini destek-
leyen bazi kavramlar: su sekilde siralayabiliriz. Bunlar karakter
gelisimi, takim ¢aligmasi, takim birlikteligi, hedef bagliligi, sport-
menlik yonelimi ve 6z disiplin gibi olgularin, sporda bazi degerle-
rin elde edilmesi igin ahlaki akil yiiriitmeyi zorunlu kilmaktadir.
Bununla birlikte adalet, diiriistliik, sorumluluk ve faydaya dayali
tutarli bir degerler sistemi olusturarak spor baglaminda ahlaki
muhakemeyi saglama asamasinda faydali olacag: diisiiniilmekte-
dir. Bu baglamda 6zellikle takimlarin, sporcularin, antrenérlerin
ve yoneticilerin takim ve bireysel anlamda hedefler koyarak per-
formansi artirma, sonuca ulagsma ve sportmenlik dis1 davranislar-
dan uzaklagtirma gibi faktore katk: saglayacag: diisiiniilmektedir.

Bu cerceveden hareketle calismanin arastirilmasina neden



olan konu “Sporcularda Sportmenlik Yonelimi: Hedef Baglilig1 ve
Sporda Ahlaktan Uzaklagmanin Roli” giris kisminda bir diizen
icinde anlatilmaktadir. Genel bilgiler kismasinda konu ile alakali
ahlak kavrami, egitimi, spor ahlaki, sportmenlik dis1 davransslar,
hedefler, hedef bagliligi, tanimlar ve konu ile ilgili aragtirmalar
yer verilmistir. Gereg ve yontem boliimiinde, yontem evren ve or-
neklem, veri toplama araglari ve aragtirmada uygulanan istatiksel
yontemlere yer verilmistir. Bulgular béliimiinde arastirmada elde
edilen istatiksel sonuglar yer verilmistir. Tartisma, sonug, dneri-
ler, ekler ve kaynaklar kismindan olugmaktadir.

Calismalarim boyunca beni olumlu yonde yonlendiren ve
benden her konuda destegini esirgemeyen degerli hocam ve tez
danigmanim Dog. Dr. Goniil BABAYIGIT IREZe, béliim bagka-
nim Prof. Dr. Ozcan SAYGIN’ a, tezimin baglangi¢c asamasindan
bitimine kadar ¢aligmalarim da yardimini esirgemeyen Dr. Ender
SENEL e, aileme, canim esim Fevziye ACAR YILDIZ’a ve Mugla
Sitki Kogman Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesindeki tiim ho-

calarima en igten tesekkiirlerimi sunarim.

Dr. Mevliit YILDIZ



4. Gelecek arastirmalarda, 6rneklem grubu genisletilebilir. Vii-
cut temasli — temassiz, bireysel - takim, savunma - diger ol-
mak tizere karsilagtirmalar eklenebilir.
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