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Onsoz

“ Hospitals are but an intermediate stage of civilisation.
The ultimate objective is to nurse all sick at home.”
Florence Nightingale

(The Times, London, April 14, 1876).

Giiniimiizde dogustan beklenen yasam siiresindeki, yaslanan niifus oraninda-
ki ve kronik hastalik goriilme sikligindaki artislar, toplum / aile yapisindaki de-
gisiklikler ile teknolojik alandaki gelismeler saglik hizmetlerinin hastanelerden
farkli alanlara kaymasina neden olmaktadir. Hastay: biitiinciil olarak gorme ve
bakimin siirekliligini saglama hedefine odaklanan evde bakim hizmetleri de bu
alanlardan birisidir. Saglik ve sosyal hizmetlerin birlikte sunuldugu evde bakim
hizmetleri, bireyin giinliik yasam aktivitelerinde bagimsizligini ve yagam kalitesi-
ni artirmaya odakli saglig1 koruma, siirdiirme ve gelistirmeye y6nelik hizmetleri
icermektedir. Giin gectikce daha da dnemli hale gelen evde bakim hizmetlerinin
bel kemigini ise evde bakim hemsireleri olusturmaktadir.

Bu kitap, halk saglig1 hemsireliginin alt uzmanlik alanlarindan olan evde ba-
kim hemsireligine iliskin bir kaynaga duyulan ihtiya¢ sonucu dogmustur. Kitap,
evde bakim hemsireligi ve hizmetlerine iliskin temel bilgilerin yani sira evde ba-
kimda sik karsilagilan hastaliklarin tedavi ve bakimina 6zgii toplam 15 béliimden
olusmustur. Ayrica okuyucularin evde bakim hemsireligi bakis agistyla bir olguyu
analiz etmelerine ve hemsirelik tanisi koymalarina yarar saglamasi agisindan bo-
liim sonlarinda vaka 6rneklerine de yer verilmistir.

Bu kitabin hayata gecirilmesinde uzmanlik alanlar1 ve deneyimleriyle biiyiik
katki saglayan degerli yazarlarimiza ¢ok tesekkiir ediyor, tiim okuyuculara yararl
olmasini diliyorum.

Dog. Dr. Medine YILMAZ,
Kasim 2019, IZMIR
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