Boliim 10

POSTERIOR DISLERDE UYGULANABILECEK
ESTETIK RESTORATIF TEDAVI SECENEKLERI

Ozcan KARATAS!

Dis hekimliginde restoratif materyallerin gelisimi ile posterior bolgede estetik
restorasyon uygulamalar: yayginlagsmaktadir. Posterior bolgede uygulanabilecek
estetik restorasyonlar genel olarak asagidaki sekilde siniflandirilabilir:(1)

o Direkt teknik- Kompozit rezin
« Inley/Onley/Overley restorasyonlar
« Semidirek teknik
~ Intraoral Kompozit Rezin
- Ekstraoral Kompozit Rezin
- CAD/CAM
o Indirekt teknik
~ Indirek Kompozit rezin
~ Indirekt Seramik Materyaller
- Bilgisayar Destekli Sistemler

DIREK TEKNiK-KOMPOZIT REZiN

Kompozit, terim olarak birbiri i¢inde ¢6ziinmeyen, kimyasal olarak birbirin-
den farkl: iki materyalin, kombinasyonu olarak tanimlanir. Dishekimliginde kul-
lanilan kompozitler organik, inorganik ve ara faz olmak iizere tig farkli fazdan
olusur. Kompozit rezinlerin iyi mekanik 6zelliklere sahip olabilmesi i¢in organik
rezin matriks ile inorganik doldurucu arasinda kuvvetli bir baglanti gereklidir. Bu
baglantiy: “ara faz” (coupling ajan) saglar (2).

Dis hekimliginde ilk asamada toz-likit karisimi seklinde kompozit rezinler kul-
lanilmis, ardindan bu kompozitlerin yerini pat-pat karisimi kompozitler almistir.
Ancak bu sistemler karisim esnasinda hava kabarcigi kalmasi, ¢aligma siiresinin
kisa olusu, kavite tek kiitle olarak uygulanmasi sebebiyle olusan yiiksek polimeri-
zasyon biiziilmesi gibi sorunlara yol agmistir. Bu sebeple giiniimiizde dalga boyu
460 nm olan goriiniir 1s1kla polimerize edilen, tek pat kompozit sistemler gelis-
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Gtincel Restoratif Calismalart
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