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GECMISTEN GUNUMUZE DENTAL ADEZiV
SISTEMLER

Nazire Nurdan CAKIR!
Sezer DEMIRBUGA?

GIRIS
Giiniimiizde kompozit rezinler dis ¢iirtigiiniin tedavisinde en ¢ok kullanilan

materyallerdendir (1). Kompozit rezinler rezin-dis dokusu ara yiiziinde dis yap1-
larina etkili bir sekilde baglanmayi saglayan adeziv rezin uygulamasi gerektirirler.

Adeziv sistemler, elli yildan fazla bir siire 6nce tanitilmistir ve tanitilmasin-
dan bu yana hizla gelismektedir. Adeziv sistemler icin asil zorluk farkli yapidaki
iki sert dokuya esit derecede etkili baglanmayi saglamaktir. Mine dokusuna bag-
lanmanin uzun 6miirli oldugu kanitlanmistir. Ancak dentin dokusuna baglanma
daha karmasgiktir. Buna ek olarak zaman alic1 ve kompleks uygulama prosediirle-
rini igermektedir. Bu nedenle mevcut adeziv sistemler teknik hassasiyet gerekti-
rirler. Klinik uygulama prosediiriindeki en kiigiik hata erken marjinal bozulma ya
da baglanmanin kopmast ile sonuglanabilir. Bu nedenle klinisyenlerin, adeziv sis-
temlerin kullaniminin daha kolay ve basit olmas1 yoniindeki taleplerinin artmas:
sebebiyle yeni adeziv sistemler hizla gelistirilmektedir (2). Uretici firmalar bura-
dan yola ¢ikarak “tiniversal adezivler” ad1 altinda yeni bir adeziv sistem gelistirmis
ve tiim dental islemlerde kullanilabilecegini iddia etmislerdir.

Dental adeziv sistemler, rezin-dis dokusu arasinda etkilesimi saglayan rezin
monomerlerdir (3). Adeziv sistemler hem hidrofilik hemde hem de hidrofobik
gruplar1 olan monomerlerden olusmaktadir. Bunlardan ilki dis sert dokularinin
1slanabilme 6zelligini arttirirken, ikincisi de restoratif materyal ile ko-polimeri-
zasyona ve etkilesime izin verir (4). Adeziv rezinler kimyasal igerik olarak basla-
ticilar, inhibitorler veya stabilizatorler, solventler ve bazi durumlarda inorganik
doldurucular igerirler (4).
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likte mineye olan baglanma, asidik monomer tarafindan saglanan hidroksiapatite
kimyasal olarak baglanmay1 tamamlayacak kuvvetli bir mikro mekanik baglanma
i¢in hala asitle piirtizlendirmeyi gerektirebilir.
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