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HASTA VE YARALI ATIN ZAPTIRAPTA ALINMASI

Nezihe GOKHAN!
Dervis OZTURK?
Biisra KIRLANGIC?

GiRIS

Atlar, dogas geregi saglikli bir sekilde hareket etme kapasitesine sahip olan ve insanlarla
gliclii bir bag kurabilen hayvanlardir. Ancak, bir at hastalandiginda veya yaralandiginda,
tiziksel ve psikolojik agidan savunmasiz hale gelir. Bu durumda, atlarin dogru bir sekilde
yaklasilmasi ve sabit tutulmasi, hem atin sagligi hem de bakicilarin giivenligi acisindan

son derece onemlidir.

Atlar muayene, tedavi ve nallanma gibi islemler esnasinda muhakkak zaptirapt altina
alinmalidir. Yani atin ¢ifte atmamasi, 1sirmamasi, saha kalkmamas: ve kipirdamayacak

hale getirilmesi gerekir.

Cogu at sahibi, bakicis1 veya antrendrii yaral bir atla ugrasmanin talihsiz deneyimini
yasar. Yarali atlara herhangi bir acil tedavi uygulamas: durumlarinda, hayvanin fiziksel

ve mental olarak bu uygulamalara dayanabilmesi gerekir. Atlar genellikle ac1 ve korku
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AT KAZALARI VE ILK YARDIM

Yarali Tayin Yakalanmasi ve Tutulmasi

Tay kisragin goriis alaninda tutulmalidir. Kisrak ise tay1 gorebilecegi ancak size ulasama-
yacag bir ahira yerlestirilir. Tay bir kolla gogstiniin 6niinden, diger kolla da kalgasindan
kavranir veya kuyrugundan tutulur. Tay: ayaklarindan kaldirmak onu gerginlestirir ve
miicadele etmesine neden olabilir. Her zaman bir tay ile sakin bir ses tonuyla konusmak
onu rahatlatir.

Sonug olarak; hasta ve yarali atlarla galisirken, giivenli bir ortam saglamak hem atin
hem de insanin giivenligini temin etmek kritik 6neme sahiptir. Atlara yaklagirken ve sabit
tutarken dikkat edilmesi gereken ana faktor, hayvanin ruhsal durumunun ve yaralanma
tiriiniin iyi degerlendirilmesidir. Dogru tekniklerin uygulanmasy, atlarin tedavi siirecinin
hizlanmasina yardimei olabilir ve yaralanma sonrasinda iyilesme stirecini kolaylastirir.
Hem atin hem de insanin giivenligini 6n planda tutarak, saglikli bir tedavi siireci sagla-
nabilir.
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