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ATLARDA MEYDANA GELEN DiS PROBLEMLERI VE
DiS BAKIMI ILKYARDIM UYGULAMALARI

Nezihe GOKHAN!
Giilsen GONCAGUL?
Esra PAMUK?

GiRIS

Atlarin dis saghigi, genel at sagliginin 6nemli bir pargasidir. Dogru beslenme ve sindirim,
saglikli dis ve dis etlerine baghdir. Ayrica dis hastaliklar1 kilo kayb1 veya enfeksiyon gibi
baska saglik sorunlarina da sebep olabilir. Diizenli dis muayeneleri ve 6nleyici tedbirler,
atin genel sagligini ve refahini korumaya yardimei olur.

Atlarda dis hastaliklar1 oldukea yaygindir ve atlardaki dis kaybinin en 6nemli nedenidir.
Atlarin dis hastaliklar1 diizenli dis muayene-leriyle kolay bir sekilde nlenebilmektedir.

At dis hekimligi, atlarin dis bakimi ve tedavilerini gergeklestirme konusunda uzmanlik
becerisini ifade etmektedir. Bu beceri, atlarin agiz boslugunun anatomisini ve fizyolojisini
anlamak, dis sorunlarini tanimlamak ve agiz sagligini korumak i¢in gerekli prosediirlerin
uygulanmasini icermektedir. Bu prosediirlerin diizenli bir sekilde yerine getirilmesi yaris,
binicilik sporlari, hipoterapi ve genel at bakimi gibi cesitli sektorlerdeki atlarin genel refah
ve performansini dogrudan etkiler.
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AT KAZALARI VE ILK YARDIM

Ag1z timor ve kitleleri, timoriin tiiriine, boyutuna ve agiz i¢cindeki konumuna bagh ola-
rak cerrahi olarak ¢ikarilmasi, topikal kemoterapi ve radyoterapi ile tedaviyi igerir.

Sonug olarak; Atlarin saglikli dislere sahip olmalari igin dengeli ve uygun beslenmesi
gerekir. Yemlerin dogru boyutta ve yapida olmasi, dis sagligini destekler. Atlara 6zel dis
saglig1 oyuncaklar ve atistirmaliklar kullanmak, ayni zamanda dislerini dogal yollarla te-
mizlemelerine de yardimcr olabilir.

Iyi bir dis saglig1 olmadan, atin performans ve refahi ciddi sekilde etkilenebilir. At ve
binici arasindaki en iist diizey performans ve uyum, diizenli dis bakimi ve atin saghigimni
etkileyecek veya refahini tehlikeye atacak kadar ciddi hale gelmeden 6nce tespit edilip
onlem alinmasryla saglanir.
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