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ATLARDA MEYDANA GELEN DIŞ PROBLEMLERI VE  
DIŞ BAKIMI İLKYARDIM UYGULAMALARI

Bölüm 7
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Gülşen GONCAGÜL2 

Esra PAMUK3

GİRİŞ

Atların diş sağlığı, genel at sağlığının önemli bir parçasıdır. Doğru beslenme ve sindirim, 
sağlıklı diş ve diş etlerine bağlıdır. Ayrıca diş hastalıkları kilo kaybı veya enfeksiyon gibi 
başka sağlık sorunlarına da sebep olabilir. Düzenli diş muayeneleri ve önleyici tedbirler, 
atın genel sağlığını ve refahını korumaya yardımcı olur.

Atlarda diş hastalıkları oldukça yaygındır ve atlardaki diş kaybının en önemli nedenidir. 
Atların diş hastalıkları düzenli diş muayene-leriyle kolay bir şekilde önlenebilmektedir.

At diş hekimliği, atların diş bakımı ve tedavilerini gerçekleştirme konusunda uzmanlık 
becerisini ifade etmektedir. Bu beceri, atların ağız boşluğunun anatomisini ve fizyolojisini 
anlamak, diş sorunlarını tanımlamak ve ağız sağlığını korumak için gerekli prosedürlerin 
uygulanmasını içermektedir. Bu prosedürlerin düzenli bir şekilde yerine getirilmesi yarış, 
binicilik sporları, hipoterapi ve genel at bakımı gibi çeşitli sektörlerdeki atların genel refah 
ve performansını doğrudan etkiler.  
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Tümörler ve Ağız Kitleleri

Ağız tümör ve kitleleri, tümörün türüne, boyutuna ve ağız içindeki konumuna bağlı ola-
rak cerrahi olarak çıkarılması, topikal kemoterapi ve radyoterapi ile tedaviyi içerir. 

Sonuç olarak; Atların sağlıklı dişlere sahip olmaları için dengeli ve uygun beslenmesi 
gerekir. Yemlerin doğru boyutta ve yapıda olması, diş sağlığını destekler. Atlara özel diş 
sağlığı oyuncakları ve atıştırmalıklar kullanmak, aynı zamanda dişlerini doğal yollarla te-
mizlemelerine de yardımcı olabilir.

İyi bir diş sağlığı olmadan, atın performans ve refahı ciddi şekilde etkilenebilir. At ve 
binici arasındaki en üst düzey performans ve uyum, düzenli diş bakımı ve atın sağlığını 
etkileyecek veya refahını tehlikeye atacak kadar ciddi hale gelmeden önce tespit edilip 
önlem alınmasıyla sağlanır.
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