Bolum 10 S
&

ATLARDA ZEHIRLENMELERDE iLK YARDIM
UYGULAMALARI

Meryem KARAPINAR!
Esra PAMUK?

GiRIS

Tanim yapacak olursak zehirlenmeler viicuda disaridan alinan toksik maddelerin girisine
bagli olarak viicudun normal fonksiyonel yapisinin bozulmasi olarak nitelendirebiliriz. Ze-
hir esitli yollar ile alinabilmektedir. Ornegin bir at yangin sirasinda kaldiginda solunum
yoluyla karbon monoksit gazini alabilir buna bagh olarak zehirlenme olgular1 ortaya ¢ikabil-
mektedir. Zehirlenmeler akut yani saatler veya dk icerisinde olabilecegi gibi aylar hatta yilla-
r1 kapsayan kronik bir sekilde meydana gelebilir. Zehirlenmelerde teshise yonelmek olduk¢a
zordur bunun baglica nedeni semptomlarin birgok zehirde alinim yoluna bagl olarak ben-
zerlik gostermesidir. Zehirler bircok enzimi birgok sistemi etkiyebilmektedir. Ornegin bir
ata gikolata verdiniz atlar tatli oldugu icin bu ¢ikolatay: yemeleri gayet normal karsilanabilir.
Cikolatada bulunan bir madde olan teobromin atalarda sinirsel semptomlarla seyreden bir
durum meydana getirebilir. Zehirlenmelerde genel sagaltim ilkeleri su sekilde siralanabilir.

1. Atin zehir kaynagindan uzaklagtirmasi
2. Atlar kusamayan canllardir. Bu durumda dolasima gecememis yani ilk 2-3 saat geg-
memis vakalarda emilimin kisitlanmasi aktif komiir birlesikleri vb. kullanilabilir.
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