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SES EGITIMINDE SES TURLERININ BELIRLENMESI

Tiilay EKICI'

Giris

Insan sesi, miizik tarihinde bilinen ilk miizik aracidir ve miizikal calgilar i¢in-
de en eski, en dogal ve en degerli olandir (Omiir, 2001). Diger miizikal calgilara
gore, ustaca yapilmis, zeka tiriind, incelikli ve esnek bir ¢alg1 oldugu ve i¢inde sar-
ki sanatinin ¢ekiciligini, bityiistinii tagidig1 séylenebilir. Clinkii sarki sanati ile s6z-
lere yiiksek bir anlatim giicii verir. Bunun yaninda, sézler olmadan da kisisel ve
tanimlanabilen sesler iiretme yetenegindedir (www.grovemusic.com). Le Robert
Microda (1978) insan sesi; “insanda ses tellerinin bir sinirsel uyar1 hareketiyle
titresmesine bagli olarak girtlak (larynks) tarafindan tiretilen seslerdir” seklinde
tanimlanmaktadir (Akt. Toreyin, 2008).

Insan yasaminda ses, temel iletisim ve miizikal ifade araci olarak islev gormek-
tedir. Diger miizikal galgilarin tek basina olusturamadig cesitli ses renklerinin
tiimiinii iceren insan sesi, kendine 6zgii teknik ve yontemlerin yani sira, dilden
aldig1 giigle etkinligini daha da artirmustir (Egiiz, 1980).

Sesin kullanimi baglaminda, konusma ve sarki syleme arasinda belirgin fark-
lar olsa da temel mekanizma, 6zellikle fiziksel stiregler ayni oldugu i¢in, sark: soy-
leme bir anlamda genisletilmis ve gelistirilmis konusma olarak adlandirilmakta-
dir. Buna gore, konusma, sarki séylemenin temeli olarak diistiniildiigiinde, sark:
soylemenin temel prensiplerinin ¢ogu rahat bir ses diizeyinde yapilan konugma
sirasinda dgrenilebilir. Diger yandan, sarki séyleme istegi ve zevki, zengin, giiglii
ve giizel konusma seslerini gelistirmede ve siirdiirmede biiyiik bir yardimcidir.
Ayrica, konugma ve sarki sdyleme arasinda agik farklar olmasina ragmen, her iki-
sinde de yetenekli olan kisiler birinden digerine rahatlikla ve kolayca gecebilirler
(McKinney, 1994).

Insanin en temel iletisim ve miizikal ifade araci olan sesinin, dogal haliyle,
dogru aligkanliklar kazanilarak kullanilmasi ve korunmasi, kiigiik yaslarda basla-
yan ses egitimiyle miimkiindiir. Kisinin sahip oldugu ses potansiyeli ve yetenegi,
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