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Tarama Testleri

Prenatal tani, kalitsal gecis gosteren hastaliklarin molekiiler, biyokimyasal yon-
temlerle taninmasina olanak saglamakta ayrica miimkiinse dogum 6ncesi tedavi-
sine ve dogum sonrasi gerekli tedbirlerin alinmasina, tedavinin planlanmasina
ve gebeligin gerekirse yasal siire icinde sonlandirilmasina olanak saglamaktadir.

ACOG tiim kadinlara erken gebelikte anoploidi taramasi 6nermektedir. Ayri-
ca ACOG tiim kadinlar igin anne yagindan bagimsiz olarak erken gebelikte tara-
ma yerine invaziv tanisal testleri onermektedir®.

Birden fazla tarama testi bulunmaktadir ve en uygun olan tarama testi segil-
melidir. Tarama testi i¢in en yaygin kullanilan yontem ultrasonografi belirtegleri
dahil edilse de edilmese de maternal serum belirteclerinin kullanilmasidir @.

iIk trimester kombine testi

Gebeligin 11 ve 14 haftalar1 arasinda yapilmaktadir. Ultrasonografide nukal
translusensi (NT) ve anoploidi ile iliskili biyokimyasal markerlarin birlestirilmesi
ile yapilmaktadir. Down sendromunun daha erken taninmasi gereken durumlar-
da oncelikli olarak tercih edilmelidir. Fakat AFP 6l¢timiinii icermemesi sebebi
ile 2. trimesterde mutlaka noral tiip defekti agisindan ultrasonografi ile inceleme
yapilmalidir.

Birinci ve ikinci trimester tarama testleri

Bu test hem birinci hem de ikinci trimesterde down sendromu biyokimyasal
beliteclerini NT ile birlikte icermektedir. Bu testin avantaji AFP degerini de kap-
styor olmas1 ve noral tiip defekti agisindan da bilgi veriyor olmasidir. Entegre test
3’ ayrilmaktadir:
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