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Giriş

Çoğul gebelikler, tüm doğumların yaklaşık %2-4’ünü oluşturur. Yardımcı üre-
me tekniklerinin kullanılması nedeniyle insidansı son 30 yılda artmıştır. Her 80 
doğumdan birinde görülmektedir. Sıklığı bölgelere göre değişmekle birlikte en 
yüksek oran Nijerya,en düşük oran ise Japonya’da görülmektedir.Bu fark temel 
olarak dizigotik gebeliklerden kaynaklanmaktadır. Monozigot gebeliklerin oranı 
ise daha az değişkenlik göstermekle birlikte yaklaşık binde 3.5-4’tür(1-3).

Zigosite

1) Dizigotik İkiz
İki farklı oositin, iki farklı sperm tarafından aynı ovulatuar siklusta döllenmesi 

sonucunda oluşur.Dizigotik gebelikler çoğul gebeliklerin büyük bir kısmını oluş-
turur.Irk,kalıtım,maternal yaş,geçirilen gebelik sayısı ve infertilite tedavilerinden 
etkilenmektedir.

2)Monozigotik İkiz
Döllenmiş bir oositin iki ayrı yapıya bölünmesiyle oluşur. Monozigotik ikiz-

liğin oranını yardımcı üreme teknikleri arttırmaktadır. Irk, yaş,geçirilen gebelik 
sayısı ve kalıtımdan bağımsızdır(4).
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