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Giris

Cogul gebelikler, tiim dogumlarin yaklagik %2-4’tinii olusturur. Yardimcr iire-
me tekniklerinin kullanilmasi nedeniyle insidansi son 30 yilda artmistir. Her 80
dogumdan birinde goériilmektedir. Siklig1 bolgelere gore degismekle birlikte en
yiiksek oran Nijerya,en diisiik oran ise Japonyada goriilmektedir.Bu fark temel
olarak dizigotik gebeliklerden kaynaklanmaktadir. Monozigot gebeliklerin orani
ise daha az degiskenlik gostermekle birlikte yaklasik binde 3.5-4’tiir" .

Zigosite

1) Dizigotik ikiz

Iki farkli oositin, iki farkli sperm tarafindan ayni ovulatuar siklusta déllenmesi
sonucunda olusur.Dizigotik gebelikler cogul gebeliklerin biiyiik bir kismini olus-
turur.Irk,kalitim,maternal yas,gecirilen gebelik sayisi ve infertilite tedavilerinden
etkilenmektedir.

2)Monozigotik ikiz

Dollenmis bir oositin iki ayr1 yapiya boliinmesiyle olusur. Monozigotik ikiz-
ligin oranini yardimci iireme teknikleri arttirmaktadir. Irk, yas,gecirilen gebelik
sayis1 ve kalitimdan bagimsizdir®.
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