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Giris

Fetiisiin korunmasinda ve beslenmesinde gorev alan amniyotik siv, fetiisiin
iyilik halinin saglanmasinda vazgegilmez bir unsurdur. Amniyotik sivinin bir¢ok
fonksiyonu vardir. Bunlarin baslicalars; fetiisii travmalardan korumak, umbilikal
kord basisin1 engellemek, antibakteriyel 6zelligi ile enfeksiyondan korumak, fe-
tiistin akciger, iskelet sistemi ve gastrointestinal sisteminin gelisimi i¢in siv1 ve
biiytime faktorii destegi saglamaktir.

Gebelik boyunca amniyon sivi hacmi biiytik farkliliklar gostermektedir. Am-
niyon sivi hacmindeki bozulmalar polihidroamniyoz ya da oligohidroamniyoz
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hem polihidroamniyoz hem de oligohidroamniyoz
major konjenital anomaliler ve olumsuz gebelik sonuglar ile iligkilidir. Bu bo-
zukluklar maternal veya fetal nedenlerle olusabilir ve tanisinda sonografi siklikla
kullanilmaktadir.

Amniyon sivisi yaklagik olarak fertilizasyonun 12. giintinden itibaren olugma-
ya baslar. Normal miktar1 gebelik haftasina gore degisen bu siv1 10. gebelik hafta-
sinda 30 ml, 12. gebelik haftasinda 50 ml, 16-20. gebelik haftalarinda 300+100 ml,
37. gebelik haftasinda ortalama 800 ml kadardir. Bu haftadan sonra azalma gos-
termektedir. Birinci trimesterde temel kaynagi amniyotik membranlardur. {lerle-
yen gebelik haftalarinda ise biiytik boliimii anne kaninin plasental membranlar-
dan siiziilmesiyle olusmaktadir. Gebeligin son aylarinda ise, fetal idrar amniyon
stvist miktarina katki saglamaktadir . Amniyotik sivinin %99’u su olup kalan
kismu ise inorganik tuz, organik maddeler ve fetal epitelden olugur “*.
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