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ONSOzZ

Sevgili meslektaslarim,

Gastroenteroloji bilim dali hem teorik, hem de girisimsel alanda hizla
gelismeye devam etmektedir. Acil olgulara yaklasim; dncelikle siiphelenme,
tedbir alma ve uygun tedavinin zamaninda yapilmasiyla hastaya yasama
sansin1 vermeyi gerektirir. Bu baglamda, zaman zaman ne yapacagimizi,
kimlerden destek alacagimizi bilmek 6nemlidir.

Acile bagvuran hastalarin iigte birini bagvuru yasina gore degismekle
beraber gastroenterolojik aciller olusturur. En sik acile bagvuru semptom-
lar1 karin agrisi, sonrasinda bulanti-kusma ve ishaldir. Gastrointestinal
acillerin basinda, zaman kaybetmeden hizli tan1 ve tedavi gerektiren, akut
pankreatitler, gastrointestinal kanamalar ve akut karaciger yetersizligi gel-
mektedir. Bunun yaninda bu kitapta bahsedecegimiz pek¢ok hizli miidahale
gerektiren klinik tablo acil servislerde hasta kabuliinde ilk karsilayan acil
asistanlari, dahiliye asistanlar ve genel cerrahi asistanlarina yol gésterici ni-
telikte olacaktir. Bazen her brangin oldugu bir merkezde ¢alisma imkanina
sahipken, bazen tek bagimiza veya daha az imkanin oldugu bir yerde bu va-
kalar1 yonetmek durumunda kalabiliriz. Bu kitab1 planlamadaki amacimiz,
basimiz sikistiginda, neyi nasil yonetecegimize karar veremedigimizde bize
yol gosterecek, kolay ulasilabilecek, en son bilgileri igeren bir rehber ha-
zirlamaktir. Bu baglamda kitap yazilirken olabildigince giincel verilere yer
vermek i¢in bazi konular tekrar tekrar gozden gegirilmistir.

Sunu ozellikle belirtmek isterim ki ‘Gastrointestinal Aciller’kitabinin
her asamas: ciddi emek verilerek, konunun uzmanlar: tarafindan 6zenle
yazilmigtir. Amag yalnizca kitap bastirmak olmayip, kitabin hedefimizdeki
amaca ulagmast i¢in tiim detaylar dikkatle tekrar tekrar gézden gegirilmis-
tir. Kitabin kapak dizayni, hekim olmayan, Sim Atak tarafindan gastrointes-
tinal sisteme bakis temasi tizerine 6zel olarak cizilmistir.

Kitabin heran ulagilabilir olmasi, sadece raflarda kalmamasi ana hede-
fimiz oldugu i¢in kitap dizayni cep kitab1 boyutunda planlanmistir. Kitabin
yazar listesini belirlerken gastrointestinal acillere yaklasimda her konu-
da oldugu gibi multi-disipliner yaklasimin 6nemini dikkate alarak diger
branslardan destek alinmigtir. Konu yazarlarini belirlerken alaninda hem
bilgi hem de tecriibe birikimi olan konunun uzmanlarinin yaninda, akade-
misyenlik yolunda 6n goriilerini ve yollarini agma adina gen¢ meslektasla-
rimiza da yer verilmistir. Umarim kitap amacina ulagir ve bir bagvuru kitab:
olarak okunmay1 hakeder.

Sayg1 ve sevgilerimle

Prof. Dr. Meral AKDOGAN KAYHAN
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