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GIRIiS

Endoskopik ultrasonografi (EUS) ilk kez 1980 yilinda diger kesitsel go-
rintiileme yontemlerinin (BT, MR gibi) tamamlayicisi olarak tani amagli
kullanima girmis ve bu tarihten yaklagik 10 y1l kadar sonra da endosono-
grafik baki altinda ilk ince igne biyopsisi islemi gerceklestirilmistir. Gegtigi-
miz son 20 y1l igerisinde EUS problarinin kivrilabilirlik, dis ¢apin incelmesi,
agirliginin azalmasi ve gortintii ¢oziiniirligiiniin artmasi gibi olumlu ge-
lismelere ragmen isleme bagli potansiyal komplikasyonlar hala mevcuttur.
Endoskopun ucunda, skopun uzun aksina dik olarak yerlestirilen ve 360 de-
rece goriintii saglayan radial EUS cihazi sadece tanisal amagli kullanilmakta
ve bu nedenle daha az komplikasyon riski tasimaktadir. Endoskopun ucun-
da, skopun uzun aksina paralel yerlestirilerek tek planda goriintii saglayan
lineer EUS cihazi ise hem tanisal hem de girisimsel amagl kullanilmakta
oldugundan ozellikle girisimlerle iligkili daha genis komplikasyon listesini
barindirmaktadir.

EUS islemine bagli komplikasyonlar tanisal amagli yapilan EUS’a bagli
komplikasyonlar ve girisimsel EUS’a bagli komplikasyonlar olarak iki ayr1
baglikta ele alinacaktir.

TANISAL EUS KOMPLIKASYONLARI

B Perforasyon

Her iki EUS cihazinin saft ¢ap1 (12.4mm-14.6mm) standart gastroskop
(9.0mm-9.8mm) ve duodenoskoplara (11mm-13mm) gore daha kalin olup
u¢ kisimlarinda yerlesik ultrason probu nedeniyle ekoendoskoplarin 4-5
cm’lik ug kisimlar: diger bolgelerine gore daha sert bir yapiya sahiptir. Line-
er BEUS cihazinin duodenoskoplara benzer sekilde yandan goriise izin ver-
mesi nedeniyle bazi manevralar direkt baki altinda olmadan yari-kor olarak
yapilmaktadir. Sonugta, bu ozellikler ekoendoskoplarin sindirim kanalin-
dan gegiste perforasyon ihtimalini artirmaktadirlar. Perforasyonlar gastro-
intestinal kanalda yer alan krikofarengeal bolge, 6zofagogastrik bileske ve
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lanilmaktadir. Isleme bagl enfeksiyon gelisimi bilinen en 6nemli kompli-

kasyon olup rutin olarak islem éncesi antibiyotik profilaksisi gerekmektedir.

SONUC

Sonug olarak, EUS islemi, tanisal veya girisimsel amagl yapildiginda

standart endoskopi islemlerinden ¢ok daha yiiksek komplikasyon oranla-

rina sahiptir. Endoskopistin bu komplikasyonlar konusunda bilgi sahibi ol-

mas1, komplikasyonun erken farkedilmesi ve uygun sekilde yonetilmesini

saglayarak hayat kurtaric olacaktir.
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