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Karaciger hastaliklar1 sonucu geligen portal hipertansiyonun sebep
oldugu hiperdinamik dolasim, bobrek, kalp ve akciger gibi ekstrahepatik
organlarda da islevsel ve yapisal degisikliklere neden olarak klinik seyir
ve prognozu etkilemektedir(1-4). Karaciger disi organ tutulumlar1 hasta-
ligin siddetini dogrudan gostermemekle birlikte, tedavi sekli ve karaciger
transplantasyon zamanlamasi kararinda etkili olmaktadir. Pulmoner tutu-
lum en sik tutulumlardan biri olup, hepatopulmoner sendrom (HPS) ve por-
topulmoner hipertansiyon (PPHT) olmak tizere ayr1 iki klinik tablo olarak
%70’e varan oranlarda bildirilmektedir (1-6). Karaciger hastalarinda olas:
pulmoner vaskiiler komplikasyonun belirtileri Tablo 1’de 6zetlenmistir.

Tablo 1. Karaciger Hastalarinda Pulmoner Vaskiiler Komplikasyonlar

icin Alarm Bulgular:

Bilinen karaciger hastalig1 olmasi ve /veya portal hipertansiyon varlig:

Dispne

Platipne (otururken dispne artmasz)

Ortodeoksi (otururken hipoksemi artmast)
Uykuda hipoksi

Siyanoz

Comak parmak

Polisitemi

Spider nevi

HEPATOPULMONER SENDROM (HPS)

B Tanim

HPS, sirozlu hastalarin %8-24’iinde saptanan, intrapulmoner vazo-
dilatasyona sekonder arteriyel oksijenizasyon defektidir (5). Portal hiper-
tansiyon ve intrapulmoner santlarin varliginda parsiyel oksijen basmcinin
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