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2 8 Spontan Bakteriyel Peritonit

Coskun OZER DEMIRTAS
Feyza GUNDUZ

GIRIS

Peritoneal boglukta anormal sivi birikmesi asit olarak tanimlanmakta-
dur. Cerrahi olarak tedavi edilebilir bir karin i¢i enfeksiyon odaginin saptan-
madi1 asit sivisinin enfeksiyonu spontan bakteriyel peritonit (SBP) ismini
alir. SBP hemen her zaman dekompanse sirozu olan bireylerde goriilmek-
tedir (1).

PATOGENEZ

Spontan bakteriyel peritonit gelisimini baslatan basamak ileri evre siro-
tik hastada bagirsak florasinin bozularak bakteriyel agir1 gogalma gelismesi,
intestinal duvar gegirgenliginin artmasi ve takiben spesifik bir mikroorga-
nizmanin bagirsak disina (asit sivisina) ulagmasidir. SBP gelisimine en sik
sebep olan mikroorganizma Escherichia Coli’dir (2).

RiSK FAKTORLERI

Spontan bakteriyel peritonit gelisimine zemin olusturan risk faktorle-
ri Tablo 1’de siralanmistir. Ozellikle asit stvisinda total protein konsant-
rasyonu 1 gr/d’nin altinda olan, aktif 6zofagus varis kanamasi olan veya
6nceden gecirilmis SBP atagi bulunan siroz hastalar1 SBP gelisimi i¢in risk
tagimaktadir ve bu hasta gruplarinda antibiyotik profilaksisi uygulanmasi
Onerilmektedir (2).

Tablo 1. Spontan Bakteriyel Peritonit Risk Faktorleri (2)

Asit siv1 total protein konsantrasyonu < 1 g/dl

Serum total bilirubin >2.5 mg/dl

Ozofagus varis kanamast

Proton pompa inhibitéri kullanimi

Onceden gegirilmis SBP atag1
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Tablo 6. Spontan Bakteriyel Peritonit Profilaksisi Gerektiren Durumlar

(16)

Ozofagus varis kanamasi

Onceden gegirilmis SBP atag1

Asit siv1 total protein konsantrasyonu <1 gr/dl

Asit s1v1 total protein konsantrasyonu <1.5 gr/dl (Serum kreatinin >1.2 mg/dl)
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