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Acil Sağlık Hizmetlerinde 
Hayvan Isırıkları

Giriş

İnsanlığın varoluşundan beri hayvanlar ve insan-
lar fiziksel ve psikolojik olarak etkileşim halin-
dedir. Bu etkileşim çoğu zaman olumlu şekilde 
gerçekleşmekle birlikte bazen olumsuz şekilde 
meydana gelmektedir. Hayvanlar; tehdit edildik-
lerinde, korktuklarında, egemenlikleri tehlikeye 
düştüğünde, yiyeceklerini-kendilerini-yavruları-
nı korumak istediklerinde ve bazen de bazı me-
dikal problemlere sahip olduklarında (Örneğin 
kuduz gibi) insanlara zarar verebilmektedirler. Bu 
zararları insan vücuduna künt darbeler ile yapabi-
lecekleri gibi cilt bütünlüğünü bozabilecek ısırma 
veya sokma şeklinde de yapabilmektedirler.

Acil Sağlık Hizmetleri pratiğinde bu tip va-
kalara sıklıkla rastlanılmaktadır. Bir kısmı basit 
tıbbi müdahaleler gerektirse de önemli bir kısmı 
acil tıbbi tedavi gerektirebilecek şekilde karşımı-
za çıkmaktadır. Kedi, köpek, böcek, yılan, akrep, 
arı, örümcek, kene, deniz canlıları, yılan ısırıkları 
günlük yaşamda karşılaşılabilecek ve yaşamı teh-
dit edecek ölçüde önemli bazı sorunlara yol aça-
bilecek bazı canlı ısırıklarına örnektir. Yine insan 
ısırıkları da en az hayvan ısırıkları kadar önemli 
olan bir başka durumdur. İnsanların ağız florasın-
daki bakteriler ısırıldıkları bölgede hızla enfeksi-
yona sebep olabilmektedirler.

1. Böcek- Yılan Sokmaları ve Isırıkları

1.1. Böcek ve Yılan Sokmalarına Genel 
Yaklaşım

1.1.1. Epidemiyoloji ve Genel Bilgiler

Dünyamızda yaklaşık olarak 5 ile 100 milyonun 
üzerinde türün yaşadığı düşünülmektedir. Bu 
türlerin yaklaşık olarak 1 milyon kadarını tanım-
lanabilen böcek türleri oluşturmaktadır. Yine ge-
zegenimizde yaşayan toplam hayvanların yarısına 
yakınının böcekler olduğu tahmin edilmektedir. 
Halen tanımlanamamış yüzbinlerce böcek türü-
nün olduğu düşünülmektedir. Yani kaba bir he-
sapla dünyada insan sayısından trilyonlarca daha 
fazla böcek mevcuttur (1,2).

Hal böyle olunca ekolojik sistemin en önemli 
parçalarından olan böceklerin yaşantımızda etkin 
olması kaçınılmazdır. Isırılma, temas ya da sokma 
yoluyla insanların günlük yaşantısında böcekler 
ile temasımız çok yaygındır. Bu şekilde bazı böcek 
türleri insanlara zarar verebilmektedir. Ülkemizin 
coğrafi konumu göz önüne alındığında hem bö-
cek türünün çeşitliliğinin fazla olması hem de za-
manımızın çoğunu dışarıda geçirmemizden dola-
yı yaşantımızda böceklerle sıkça karşılaşmaktayız.
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	y Isırılma bölgesinde ciddi bir travma ya da ka-
nama söz konusu ise temizleme işlemi hastane 
ortamında yapılmalıdır. Temiz bir bez ya da 
gazlı bez yardımıyla doğrudan basınç uygula-
narak kanama durdurulmaya çalışılmalıdır.

	y Hastane ortamında kuduz ve tetanoz bağışık-
laması açısından değerlendirilmelidir (5, 7, 
12).
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