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1. Tanim

Pnomotoraks, plevral boslukta (visseral ve pa-
riyetal plevra yapraklar1 arasinda) serbest hava
birikmesi olarak tanimlanir. Ilk kez 1724 yilinda
Boerhaave tarafindan tanimlanmistir. Noble 1873
yilinda gogiis dreni ve su alt1 drenaj sistemini kul-
lanmustir. Bigger 1937 yilinda ilk torakotomi ve
biil rezeksiyonunu gergeklestirmistir (1).

Pnomotoraks olusum nedenlerine gore 3 bas-
likta incelenebilir.

® Spontan pnomotoraks

- Primer

- Sekonder
® Travmatik pnomotoraks

- Kiint, penetran, barotravma
® lyatrojenik pnémotoraks

- Santral ven kateterizasyonu, plevra biyop-
sisi, akciger biyopsisi, mekanik ventilasyon
Primer spontan pnomotoraks (PSP), daha
¢ok uzun boylu ve zayif geng (15-34 yas) erkek-
lerde goriilmektedir. Bir yilda erkeklerde 17-
24/100.000, kadinlarda 1-6/100.000 siklikta go-
rilmektedir (2). Altta yatan bir akciger hastalig
olmayan insanlarda meydana gelmektedir. Her ne
kadar altta yatan akciger hastalig1 olmasa bile bu

hastalarin ¢ogunda amfizem benzeri degisiklikler,
subplevral bleb ve biiller gibi akciger anormallik-
leri gortilmektedir (3). Sigara, PSP gelisiminde en
onemli risk faktoriidiir. Hastalarin yaklagik %901
aktif olarak sigara i¢mektedir. Sigara igenlerde
PSP gelisme riski igmeyenlere gore kadinlarda
9, erkeklerde 22 kat daha yiiksek bulunmustur.
Igilen sigara miktar1 ile de pndmotoraks geligme
riski arasinda iliski bulunmustur (4).

PSP olusum nedenleri:

® Bleb (alveollerin riiptiirii ile visseral plevra
katmanlar1 arasinda 1 cmden kiigtik hava bi-
rikimi) ya da bil (alveol detriiksiyonu ile pa-
rankim i¢i 1 cmden biiyiik hava birikimi) pat-
lamasi (Resim 1).

® Visseral plevrada olusan porlar.

® Amfizem benzeri patolojiler.

® Sigara

¢ Uzun boylu olma

® Basing degisikligi

o Ailesel egilim

® Bronsial anomaliler

Sekonder spontan pnomotoraks, cesitli akci-
ger hastaliklarina bagl olabilmektedir. Geligmis
tilkelerde en sik nedeni kronik obstriiktif ak-
ciger hastalig1 iken, gelisjmekte olan endemik
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