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Hastane 6ncesi bakim, acil hastaya analitik, resii-
sitatif, Onleyici veya stabilize edici amaglar i¢in,
saglik tesislerine transfer oncesinde ve transfer
sirasinda verilen acil saglik hizmetleri anlamina
gelir. Hastane Oncesi acil tip hizmetleri kazalar,
afetler ve hastalik nedeniyle acil saglik hizmeti
ihtiyac1 olanlarin miimkiin olan en kisa siirede
olay yerinden alinarak gerekli miidahaleler yapi-
larak, giivenli ve hizli bir sekilde hastaneye sevk
edilmesini icermektedir. Travmalar, kronik has-
taliklar ve bu hastaliklarin akut alevlenmeleri ve
ani gelisen hayati tehdit eden saglik sorunlari-
na hizli bir sekilde miidahale edilerek mortalite
ve morbiditenin azaltilmasi hedeflenmektedir.
Osmanli doneminde yarali askerlerin taginma-
s1 i¢in ath ambulanslar kullanilmis olup, 1930
tarihinde belediyelere “Tibbi Imdat ve Yardim
Teskilatinin” kurulmasi gorevi verilmis, hasta-
ne oncesi acil saglik hizmetlerinin kapsami 1994
yiinda Saghk Bakanlhig: tarafindan “112 Acil
Yardim ve Kurtarma Merkezlerinin kurulmasiyla
genislemistir (1). Hastane oncesi saglik hizmetle-
rinin yeterli olmadig1 durumlarda, hastaligindan
veya yaralanmasindan dolay1 hayatta kalabilecek
bir¢ok hasta, olay yerinde ya da taksi gibi ulasim

araglartyla hastane yolunda hayatlarin1 kaybet-
mektedir (2).

Ultrason; hastane 6ncesi sartlarda kullanilabi-
lir tek goriintiileme yontemi olup, invaziv olma-
yan, iyonize radyasyon icermeyen, gebelerde bile
rahatlikla kullanilabilen en giivenli tani aragla-
rindan biridir. Acil tip pratiginde hemen hemen
her alanda ultrason kullanimi giderek yaygin-
lagmaktadir. Teknolojinin gelisimiyle yer kapla-
yicl, agir geleneksel ultrason cihazlarindan artik
neredeyse cepte, ¢canta da tasinabilir hale gelmis,
iklim sartlarina dayanikli, 1sikta dahi goriinti
kalitesi ytiksek ekranlari ve uzun batarya 6miir-
leri olan maliyeti diisiik cihazlar gelistirilmistir.
Point of Care Ultrasound (POCUS) (Odaklanmis
Acil Ultrasonu), yatak basinda belirli bir klinik
soruya yonelik gerceklestirilen bir ultrasonog-
rafik goriintilleme yontemidir. Olay yerinde ve
medikal tagima sirasinda uygulanabilir ve ilave
olarak saglik uzmanlarinin olas: tehlikeli patolo-
jileri tespit etmesine veya dislamasina izin verir.
Sonug olarak; hastanin triyajinda, en iyi tedavi-
nin sec¢ilmesinde ve en uygun tasima seklinin ve
varis yerinin segilmesinde karar vermeyi etkiler.
Hastane oncesi ultrason kullanimi ile morbidite
ve mortalitede azalma ve hasta yonetiminde iyi-
lesmeler olduguna dair bir¢ok ¢alisma mevcuttur
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yonelik ile belli bagli sorularin cevaplar: aranarak
ultrason uygulanmasiyla gereksiz tanisal ¢aba ve
zaman kayiplarinin 6niine gegilmelidir.

Egitilmis personel tarafindan ultrasonun er-

ken ve dogru sekilde kullanimi hastay: devralacak
travma merkezindeki ekibin daha iyi hazirlanma-
s1, masif transfiizyon protokoliiniin erken basla-
tilmasi, ameliyathanenin erkenden bilgilendiril-
mesi ile kanamali anstabil hastanin tedavisindeki
gecikmelerin engellenmesi ve non-travmatik pa-
tolojilerin erken ve dogru sekilde tespiti ile mor-
bidite ve mortalitede azalma olmasi saglanacaktir.
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