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İbrahim TOKER1 

Anatominin Temel 
Kavramları

1. Anatomik Pozisyon

Anatomik pozisyon hem anatomi hem de klinik 
tıpta kullanılan standart bir konumdur (Şekil 1). 

	y Baş ve gözler öne doğru bakacak şekildedir.
	y Vücut dik, bacaklar birlikte ve ayaklar öne ba-

kacak şekildedir.

	y Kollar, avuç içleri öne ve başparmaklar yan-
lamasına bakacak şekilde vücudun yan 
tarafındadır.

	y Penis diktir (1).

Şekil 1. Anatomik pozisyonlar
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