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Hastane 6ncesi acil saglik hizmetleri, herkesin ih-
tiyag duyabilecegi ve zaman kisithilig1 nedeniyle
ilk hizmeti verenlerin se¢ilemeyecegi bir alandir.
Bu sebeplerden dolay1 hizmeti sunanlarin ayni ka-
lite ve verimlilikte calismalarini saglamak i¢in sii-
reklilik arz eden egitimler uygulanmaktadir. Acil
saglik hizmetleri sunumu sirasinda verilecek dog-
ru kararlar ve yapilacak uygulamalar ile sag kalim
oranlarinin artirilmasi hedeflenmektedir (1).

Ambulans ¢alisanlari, hasta/yaralilara olay ye-
rinde yaptiklari ilk miidahalenin ardindan uygun
hastaneye nakil islemini gerceklestirmektedir. Bu
ilk miidahale ve nakil esnasinda kullanilmak {ize-
re tasarlanmis ambulans ekipmanlari ilgili yonet-
melik dogrultusunda ambulanslarda yer almak-
tadir. Ekipmanlarin dogru kullanimi kazazede de
gelisebilecek ikincil yaralanmay1 6nleyebilecegi
gibi saglik caliganlarinda da is saglig1 ve giivenligi
icin 6nemlidir (1,2).

1. Ambulanslar ve Hasta Nakil Araglar1

Ulagim sekillerine gore ambulanslar kara, hava
ve deniz ambulanslar1 olarak siniflandirilmak-
tadir. Smiflandirma ve donanimla ilgili detaylar
“Ambulanslar ve Acil Saglik Araglari ile Ambulans
Hizmetleri Yonetmeliginde” yer almaktadir (3).

1.1. Kara Ambulanslar:

Kara ambulanslar1 kullanim amaglarina gore ken-
di igerisinde acil yardim, hasta nakil, yogun ba-
kim ve 6zel donanimli ambulanslar geklinde sinif-
landirilmaktadir (3).

1.1.1. Acil Yardim Ambulans:

Acil saglik hizmetlerinde kullanilan kirmiz: seritli
ambulanslardir. Ambulansta en az ii¢ kisiden olu-
san bir ekip gorev yapmaktadir. Ekipte en az bir
hekim, paramedik veya Saglik Bakanliginca belir-
lenmis modiil egitimlerini tamamlamais bir acil tip
teknisyeni (ATT) ile diger bir saglik personeli ve
bir sofor bulunur. Acil tip teknisyenleri ambulans
stirticiiliigi gorevini tistlenmektedir. Zorunlu hal-
lerde ise paramedikler bu gorevi yiiriitebilir. Acil
yardim ambulanslari igerisinde gorev yapan ekip,
ambulans igerisinde bulunan ilaglar ve ekipman-
lar ile acil tibbi miidahale gerektiren durumlarda,
olay yerinde ve ambulans icerisinde hasta/yarali-
lara gerekli acil tibbi miidahaleyi yapmaktadir (1).

1.1.2. Hasta Nakil Ambulans1

Yonetmelikte belirtilen teknik ve tibbi donani-
ma sahip olan hasta nakil ambulanslarinda en
az bir saglik personeli ile sofor gorev yapmakta-
dir. Acil tibbi miidahale gerektirmeyen hasta ve
yaralilarin nakli amaciyla kullanilan hasta nakil
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Sonug

Ambulansta gorev yapan ¢alisanlarin ekipmanlari
etkin kullanarak verimli bir saglik hizmeti suna-
bilmeleri i¢in iyi bir kas kondisyonuna ihtiyaglar1
vardir. Hasta/yaralilar1 sedyelere alma ve tagima
islemleri sirasinda kaldirma, itme ve ¢ekme ey-
lemlerini yapabilmeleri i¢in giiglii bir kol, bacak
ve sirt yapisina sahip olmalar1 gereklidir. Bunun
yaninda ¢alisanlar verimli, giivenli ve etkili hasta/
yarali tasima konusunda egitimlerini giincel tut-
malidir. Aksi durumda hem kedilerinin hem de
tibbi miidahalede bulunduklar1 hasta/yaralilarin
yaralanmasina ve/veya sakatlanmasina neden
olabilirler.

Kaynaklar

1. (2019) Il Ambulans Servisi Calisma Yonergesi (ht-
tps://acilafet.saglik.gov.tr-/TR,4328/yonergeler.
html) (Kasim 2019)

2. Comert, E, «Ambulans ve Ambulanslarda Kul-
lanilan Malzemeler ile Ambulanslarda Miida-
halelerde DAS Uygulamalar? 7. Ulusal Sterilizas-
yon Dezenfeksiyon Kongresi, 2011, S.215-223.

3. (2019) Ambulanslar Ve Acil Saglik Araglar: Ile
Ambulans Hizmetleri Yonetmeligi https://www.
saglik.gov.tr/TR,10477/ambulans-hizmetleri-yo-
netmeligi.html (Kasim 2019)

4. Celebi, 1., Paramedikler Icin Hastane Oncesi
Travmali Hasta Yonetimi, Kongre Kitap Evi, Bo-

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

lim 20, Travmal: Vakalarda Kullanilacak Mal-
zemeler,. $.223-240.

(2019) https://www.ems.tc/urunler/sedyeler/
ems-ambulans-sedyesi-modelleri(Kasim 2019)
(2019) https://www.spencer.it/tr/urunler/tama-sis-
temleri/ambulans-sedyeleri(Kasim 2019)
(2019)http://megep.meb.gov.tr/mte_program_mo-
dul/moduller/Hasta%20Nakli.pdf (Kasim 2019)
Ozel, G., Akbuga, B., Ozcan, C., flk Ve Acil Yar-
dim Teknikerligi Paramedik Klinik Konular -
Mesleki Beceriler - Operasyonel Uygulamalar,
§719-735.

Eksi, A., Ambulans Kullanimi, UBL Yayincilik,
S.17-38.

Maden, $., Sevim, 1., “Sedyelerin Tarihsel Geli-
simi ve Hasta/Yarali Icin Onemi.” ISAS Winter
2018, S.598-600.

Daylan Kogkaya, P, Giirciioglu, L, Bagla, S., Trav-
ma Ileri Yasam Destegi Egitim Kitabi, Saglik
Bakanlig1 Acil Saglik Hizmetleri Genel Miidiirlii-
gii, Ankara 2019.

Yavuz, S., Yavuz, G., Alpakan, A. H., Yavuz, S., Pa-
ramedikler Icin Hastane Oncesi Acil Tip Kap-
samli Basvuru Kitabi, 2012 Ankara, Nobel Tip
Kitap Evleri.

(2019) https://www.spencer.it/tr/urunler/immobi-
lizasyon (Kasim 2019)

(2019) https://docplayer.biz.tr/1633189-Trafik-ka-
zalari-ve-bilincli-yaklasim.html(Kasim 2019)
(2019)  https://www.ems.tc/urunler/tibbi-malze-
meler/ems-tibbi-malzemeler(Kasim 2019)

(2019)  https://www.ems.tc/urunler/tibbi-malze-
meler/ems-atel-setleri(Kasim 2019)



