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KISALTMALAR DiZziNi

Aortik arkus Sol atriyum-desendan aorta mesafesi

Aorta Sol pulmoner arter
Akciger Sol ventrikdl
Aortik istmus Sol ventrikdl ¢ikis
Anterior Moderator band

Ana pulmoner arter Mitral kapak

Atriyoventrikiler kanal defekti Pulmoner arter
Atriyoventrikiler septum Posterior
Atriyoventrikiler septal defekt Pulmoner ven
Duktus (arteriosus) Sag atriyum
Desendan aorta Sag pulmoner arter
Ozofagus Sag ventrikdl
Foramen ovale Sag ventrikdl ¢ikisi
inferior vena cava Spinal kanal

Interventriktler septum Superior vena cava

Kosta Trakea
Karaciger TrikUspit kapak
Chorda tendinea Vertebra

Ksifoit Ventrikiler septal defekt

Sol atriyum




ON sOz

Dogustan kalp anomalileri, nispeten sik gérulmesi nedeni ile, son yillarda kadin
hastaliklari ve dogum hekimlerinin ilgisini gekmekte. Bu grup anomalinin antenatal
dénemde taninmasi 6énem tasiyabilir. Bu nedenle, gebe takibinde fetal kalp
géruntilemesinin de daha fazla Gzerinde durulmasi gerekmekte.

Elinizdeki kitap, fetal kalp muayenesinin basamaklarini anlatmaktadir. Kitapta,
muUmkuin oldugunca basitlestiriimis bir dil ve 6gretme yontemi kullaniimaya ¢alisildi.
Fetal kalp muayenesine giris niteligindeki bu kitabin, 6zellikle Turkce literatirde
uzun zamandan beri var olan bir eksikligin yerini doldurmasi beklenmektedir.

Kitap, yaklasik 10 yillik fetal ultrasonografi arsivi dikkatlice derlenerek hazirlandi.
MUmkUn oldugunca fazla sayida ultrasonografi gérunttsu icermesi ve asiri gorsel
yogunluktan kaginilmasi hedeflendi.

Kitabl hazirlamamda bana desteklerini esirgemeyen Suleyman Demirel
Universitesi Tip Fakiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dalindaki 6gretim
Uyesi ve arastirma gdrevlisi meslektaslarima, yazim i¢in beni yureklendiren babam
Prof. Dr. Ekrem Sezik ve esim Hulya Toyran Sezik’e, kitabimin tasarimini yapan
Ogretim Goérevlisi Dilara Pala Oztirk ve basiminda emegdi gecen herkese icten
tesekkdrlerimi sunarim.

Prof. Dr. Mekin Sezik
Isparta, Ocak 2019




SON SOz

Mevcut kitabin 12 boélimidnde, 12 adimda basitlestiriimis sekilde fetal kalp
muayenesinin temelleri érnekler esliginde ¢zetlendi. Temel kalp muayenesi,
cogunlukla ultrasonografik transvers (aksiyal) toraks kesitlerini icermektedir.
Ancak, bu temel kesitlerin disindaki goérintiler de degerli olabilir. Ornegin
sagital/parasagital (yan) kesitlerde, inferior vena cava ve superior vena cava gibi
ven®z yapilar ile duktal ve aortik arkuslar tum traseleri boyunca gértntulenebilir.
Bu damarlardaki akim hizlari, sagital kesitlerde Doppler calismalari ile daha
isabetli degerlendirilebilir. Ayrica transvers kesitlerde stphelenilen anormallikler,
yan kesitlerde daha net degerlendirilebilir. Bunlara ragmen sadece transvers
kesitler, fetal kalpte herhangi bir majér anatomik anormallik olup olmadiginin
ongortlmesinde vyeterli gbzukmektedir. Bu nedenle, mevcut kitap bolumleri
transvers kesitler ile sinirli tutulmustur.

Ozet olarak kitap su soruya odaklanmistir: “Ultrasonografik muayenesini yaptigim
fetal kalp anatomik acidan normal mi, yoksa bir anormallik mevcut mu?” Normal/
anormal ayrimi, fetal muayenenin en kritik noktasini olusturmaktadir ve ilk etapta
mevcut anomaliye bir tani konulmasindan daha 6nemlidir. Anormal bir kalbin
muayenesinin “normal” olarak de@erlendiriimesi (hatali negatiflik), taninin da
gecikmesine yol acacaktir. Bu kitaptaki bilgi ve goérsel érneklerin de, 6ncelikle
normal/anormal ayriminda yararli olacagr umulmaktadir.




