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BKİ	 : Beden Kitle İndeksi
WHO	 : World Health Organization
DSÖ	 : Dünya Sağlık Örgütü
SYBD	 : Sağlıklı Yaşam Biçimi Davranışları
SYBDÖ	 : Sağlık Yaşam Biçimi Davranış Ölçeği
LDL	 : Low Density Lipoprotein
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