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SOSYAL GÜVENLİĞİN 
TARİHSEL GELİŞİMİ

Bölüm

3

Bilal ÇİLKAYA1

Sosyal güvenliğin tarihsel gelişiminin insanlık tarihi kadar eski olduğunu 
söylemek mümkündür. Sosyal güvenlik kavramına yüklenecek anlamı bu tarih-
sel süreç içerisinde değerlendirmek kavramın daha iyi anlaşılmasını sağlayabilir 
(Arıcı,1999:254). Ayrıca bu tarihsel gelişim, sosyal güvenliğin gelişimi, oluşu-
munu ve günümüz sosyal güvenlik sistemlerini açıklama noktasında da katkı 
sağlamaktadır (Levent, 2013).

İnsan yaradılışı gereği; fizyolojik, güvenlik gibi ihtiyaçlara sahiptir. Hayatları-
nı devam ettirmeye çalışırken de bu ihtiyaçlarını karşılama noktasında fiziki ve 
iktisadi tehlikeler ve risklerle karşı karşıya kalmaktadır. Bu tehlikeler karşısında, 
kendisini ve ailesini koruma ve güvenlik içerisinde hayatını idame ettirmek iste-
mektedir. Bu nedenle, insanlığın var oluşu kadar eski olan sosyal güvenliğe olan 
ihtiyaç; insanlığın sosyal risklere karşı oluşan muhtaçlık durumunun ortadan 
kaldırılmasına yönelik tedbirler bütünü olarak ortaya çıkmıştır. Sosyal güvenlik 
ihtiyacı, ilk dönemlerde; aile içi yardımlaşmalar ve dayanışmalar ile kendini gös-
termişken daha sonraları dini inançların bir gereği olarak ve devletler tarafından 
yoksul ve ihtiyaç sahibi kimselere yapılan yardımlarla karşımıza çıkmıştır (SGK, 
2020).

Günümüzdeki anlamıyla sosyal güvenlik, bireylerin hayatları boyunca kar-
şılaşacağı ve onlar için tehlike oluşturan durumlara karşı bir güvence arayışı-
nın ürünüdür. İnsanlar varoluşundan beri fizyolojik ve güvenlik gibi tehlikeler 
ile karşı karsıya kalmış, farklı biçimde sosyal güvenlik önlemleri ile kendilerini 
güvence altına almışlardır. Karşılıklı yardımlaşmaya dayalı bu sosyal güvenlik 
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