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Onsoz

Insanoglu tarihi boyunca birgok trajedi, afet ve kaos yasamistir. Bu kotii siireglerin magdurlari, len-
leri, afetzedeleri, kazazedeleri, haksizliga ugrayanlar: mutlaka olmustur. Lakin insanlik tarihinin hicbir
kaosunun insanlar1 sevdiklerini, gocuklariny, ailelerini kucaklamaktan alikoyabilecegini; karsilarinda ol-
masina ragmen gozyaslariyla uzaktan uzaga hasret gidermelerine mahkum edecegini tahayyiil edemez-
dik. Bu kitaptaki akademik ve deneyimsel alin terini COVID-19 Pandemisinde iyilestirmek istedikleri
insanlardan sevdiklerine tasidiklar hastalik nedeniyle yakinlarini kaybeden; cocuklarina ve sevdiklerine
aylarca sarilmaktan kendini hiiziinle men etmek zorunda kalan koca yiirekli saglik calisanlarina atfede-
rim.

Dr. Umit Haluk ILIKLERDEN

Van Yiiziincii Yil Dursun Odabasg: Tip Merkezi Baghekimi



Onsoz

Cin’in Hubei eyaleti Wuhan Sehrinde 2019 Aralik ayinin sonunda nedeni bilinmeyen pnémoni vaka-
lar1 tespit edildi ve sonrasinda hastaliga Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan COVID-19 ad: verildi.
Enfeksiyon ilk ortaya ¢iktig1 anda bizden ¢ok uzakta sadece Cin’ de bir bolgede lokalize iken, {ilkemize
gelmesi diisiik bir ihtimal gibi goriiniiyordu. Gériildii ki COVID-19un yolcugu Wuhandan Van'a kisa
siirede gergeklesti. Tiim diinyada oldugu gibi Ulkemizde de artik COVID-19 ile miicadele hayatimizin
bir pargasi haline geldi.

Bu kitap fikri Bashekimimiz Dr. Umit Haluk Iliklerden tarafindan ortaya atilirken, COVID-19 ile
miicadelede 0n safta yer alan saglik ¢aliganlarinin faydalanacag: bir kaynak gorevi olugturulmas: amag-
land1. Van Yiiziincii Yil Universitesi 6gretim iiyeleri bu kaynagi olustururken Wuhan'dan Van’a literatiire
kazandirilmig giincel bilgiler esliginde hazirlanmasina 6zen gostermis olup, mevcut kanit ve goriislere
uygun olarak hazirlanmasini saglamislardir. Bu kitapta 6gretim tiyeleri Covid-19 enfeksiyonuna kars:
pratik yasamda hastanede ortaya koyduklar1 miicadelelerini ve kendi deneyimlerini de okuyuculari ile
paylasmaktadirlar. COVID-19 konusunda klavuz gorevini gorecek 6nemli bilgi kaynaginin olusturul-
masinda emegi olan tiim &gretim iiyelerimize ¢ok tesekkiir ediyoruz. Son olarak, bu kitap COVID-19
pandemisinde saglik hizmeti verirken hayatini kaybeden tiim saglik ¢alisanlarinin hatiralarina ithaf
edilmistir.

Editor Kurulu
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