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Aşılamanın Önemi

Aşılama (aktif bağışıklama, aktif immünizasyon) 
mikroorganizmaların tamamının ya da belirli iş-
lemlerden geçirilmiş parçalarının (toksoid, saflaş-
tırılmış antijen vb.) canlılara verilmesi ile onlarda 
önemli bir sorun oluşturmadan, doğal enfeksiyon 
sonrası oluşan bağışıklık cevabına benzer cevap 
alınmasıdır (1).

Aşıların topluma yaptığı etkiler 4 başlık altında 
toplanabilir;
1.	 Ölüm ve hastalıkların önlenmesine etkileri
2.	 Demografik ve sosyal etkileri
3.	 Bireylerin yaşam kalitelerine etkileri
4.	 Ekonomik etkiler.

Aşıların mortalite ve morbidite üzerine önem-
li etkileri bulunmaktadır. Halen kullanılan aşılar 
dünyada yaşamı tehdit eden hastalıkları önemli 
derecede azaltmıştır. Aşıların etkin kullanılması 
ile nüfus artışı ve nüfus yapısında değişim gözlen-
mektedir. Bireylerin yaşam kalitesini yükseltmek-
te, diğer enfeksiyonların gelişimini azaltmaktadır. 
Seyahat güvenliğini arttırması önemli bir etkidir. 
Aşılar, sadece aşı olanları korumanın dışında, has-
talığın toplumda yayılmasını önlemek açısından 
önemlidir. Aşı gibi birincil koruma yöntemlerinin 
ikincil ve üçüncül koruma yöntemlerinden çok 
daha etkin ve ucuz olduğu bilinmektedir. Sağlık 
hizmetleri ile bireylerin yaşamlarını sürdürmeleri 

ve hastalıklardan korunması, sakatlıkların önüne 
geçilmesi için yapılan harcamalar yarar-maliyet 
yönünden değerlendirildiğinde, aşılamanın ilk sı-
ralarda yer aldığı görülmektedir (2).

Aşılarda maliyet-etkililik hesaplanırken kaza-
nılan ve kaybedilen yaşam yılları (Qality-Adjusted 
Life-Years) dikkate alınmaktadır. Burada sade-
ce kişinin hastalanması halinde harcanan sağlık 
giderleri değil, kişinin çalışamaması veya erken 
ölümler nedeniyle kaybedilen kazançlarda dikkate 
alınmaktadır (3). Bu şekilde değerlendirildiğinde 
aşılama hizmetleri en etkin koruyucu hizmetler-
den birisidir.

Ancak bulaşıcı hastalıkların doğal dağılımın-
daki değişiklikler, biyoterörizm, Koronavirus 
Hastalığı (Coronavirus Disease 2019=COVID-19) 
gibi yeni hastalıkların ortaya çıkması, ya da küresel 
hareketliliğin bu derece artmış olması gibi zorluk-
lar ve potansiyel zararlara karşı elde bulunan halk 
sağlığı önlemleri yetersiz kalmaktadır. Bulaşıcı 
hastalıkların kontrolü halk sağlığının temel di-
reklerinden birisidir (4) Bunun için COVID-19’a 
karşı korunma önlemleri ve yeni aşı çalışmaları-
nın bulunması son derece önemlidir.

COVID-19 Aşısı İle İlgili İlk Gündeme 
Gelenler

Çin’de görülen COVID-19 salgını sonrasında aşı 
çalışmaları gündeme gelmiştir. Aralık 2019›da 
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