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Seda TURKILI"
Beyza ERDOGAN AKTURK?

PANDEMILERIN TARIHCESI

Eski Yunancada tiim anlamina gelen “pan” ile insanlar anlamina gelen “de-
mos” sozciiklerinin birlesiminden olusan “pandemi’, birden fazla iilke veya kita-
da, hatta tiim diinya geneli gibi oldukga genis bir alanda dagilan ve etkisini goste-
ren salgin hastaliklara verilen genel bir addir* Tarih boyunca insanlik, diinyada
son derece kalic1 ve kokli degisikliklere neden olan hastalik salginlari ile miica-
dele etmistir. Diinya tarihi savaslar, sinirlar, imparatorluklar ve yapilan antlagma-
lar tizerinden yapilan anlatimlarin yani sira yaganan salgin hastaliklar tizerinden,
ylzyillardir siitren mikroorganizmalar ve insanlarin savasi olarak da anlatilabilir®.

Insanlik tarihine baktigimizda, yaklasik 12000 yil 6nce, tarim devrimi ile yer-
lesik hayata gegis ve hayvanlarin evcillestirilmesi, mikroorganizmalar ile insanla-
rin artan temasini ve salginlarin ortaya ¢ikmasini beraberinde getirmistir*.

Diinya Saglik Orgiiti'niin bir hastalig1 pandemi olarak tanimlamast igin has-
talik etkeninin yeni veya mutasyona ugramis bir mikroorganizma olmasi; insana
kolaylikla gecebilmesi ve insandan insana bulasin kolay ve siiregen olmasi ge-
rekmektedir. Bu kriterler kargilandiginda, DSO pandemi varligini tiim diinyaya
duyurmakla ytikiimladir.
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lik bir iilkede kontrol altina alinsa bile, diger tilkelerde de kontrol saglanmadik-
¢a, yeni salginlarin goriilmesi kaginilmazdir. Diinyanin belli yerlerinde etkili bir
tedavi veya as1 varken, bagka yerlerde milyonlarca insanin 6lmesi ciddi anlamda
vicdani ve etik boyutlariyla kiiresel siyasi bir krize neden olacaktir. Buna ek ola-
rak halk saglig: bilgilerinin paylasilmasi, zamaninda yapilan seftaf aciklamalar
kiiresel halk sagliginin korunmasini saglar ve bu tesvik ve takdir edilmelidir.

SONUC

Bulasict hastalik salginlar1 ve pandemiler, insanlik tarihi kadar eskidir. Son
yiizyilda yasanan teknolojik gelismeler, ulasim imkéanlarinin artmas: ve ticaret
uygulamalarinin yayginlasmasi, bulasici hastalik etkenlerinin de bir noktadan
digerine kolayca ulagmasina zemin hazirlamgtir.

Tarihte yaganan pandemilerin sadece saglik ve sag kalim {izerine etkisinin ol-
madigy; devlet politikalarini, saglik uygulamalarini, inang ve ibadetleri degistire-
rek diinya tarihine yon verdigini biliyoruz. Halen miicadele etmekte oldugumuz
COVID-19 pandemisi de saglik, sosyal yasam, egitim, ekonomi, ticaret, turizm,
istthdam gibi yasamin hemen her alanim etkilemistir. Tiim bunlarin sonucun-
da, biyopsikososyal bir varlik olan insan fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden ciddi
zorlanmalarla kars: karsiya kalmus, giinlilk yasam rutinlerini, egitim ve ¢alisma
diizenlerini, dini ritiiellerini ve daha bircok yasamsal faaliyetini yeniden dii-
zenlemek durumunda kalmigtir. Diinya tarihinden gelen tecriibeler, giiniimiiz
diinyasinda hizla gelisen teknoloji ve ulasim olanaklari ile birlestiginde, yasadi-
gimiz pandeminin son pandemi olmayacag1 gergegini kabul etmemiz gerektigini
soyleyebiliriz.
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