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GiRIS

Gegtigimiz yiizyilda teknoloji alaninda yasanan olaganiistii hizli gelismeler,
ulagim teknolojisini de etkiledi ve insanlarin, diinyanin bir noktasindan digerine
erisimini son derece kolay hale getirdi. Bu gelisme sosyal ve ekonomik yonden
pek ¢ok olumlu yone sahip olsa da, bulasici hastaliklarin ilk ortaya ¢iktiklar yer-
den kilometrelerce uzaklara, diinyanin gesitli yerlerine tasginmasina ve bunun so-
nucunda patojen mikroorganizmanin pandemilere yol agabildigini gérmekteyiz.

Son yiizyilda yasanan Ispanyol Gribi, Asya Gribi, SARS, MERS gibi pande-
miler ile halen etkisi altinda oldugumuz COVID-19 pandemisine bakinca, artik
bu tiir salgin hastaliklarin hayatimizin bir ger¢egi oldugunu kabul etmek kaci-
nilmazdir. Bir pandemi, gerek bireyler, gerekse toplumlar i¢in sosyal, ekonomik
ve psikolojik yonden ciddi zorluklar: beraberinde getirir. En ciddi zorlanmalar,
saglik sistemi iizerinde olur. Hizla yayilan ve diger pek ¢ok hastaliga kiyasla 6l-
diirticiiligt ytiksek olan bir patojenle savasmak; klinik 6zellikleri, bulas yollari,
yonetimi hakkinda biiyiik bilinmezliklerin olmasi, mevcut etkili tedavi veya as1-
larin olmamasi tiim toplumlarda yogun korku ve endise duygularina yol agar.
Bu stiregte saglik sisteminde yasanacak agir1 yiiklenme, zaten zor olan ¢alisma
sartlarin1 daha da agirlagtiracaktir. Pandemi déneminde her ne kadar yayilimin
kontrolii, enfeksiyonla miicadele, etkili tedavi ve as1 calismalarina odaklanilsa da
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