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ONSOZ

Antibiyotik direnci giiniimiizde giderek artmakta ve saglik problemleri nedeniy-
le meydana gelen 6liim nedenleri arasinda ilk siralarda yer almaktadir. Ozellikle
organ nakilleri ve immiinsiipresif tedavilerdeki artis, yasam destek sistemlerindeki
gelismelerle birlikte hastalarin yogun bakimda yatis sikligi artmakta ve buna paralel
olarak hastanede kalis siireleri de uzamaktadir. Ek olarak antibiyotiklerin hastalar-
da akilci olmayan sekillerde kontrolsiiz kullanimi ve beraberindeki risk faktorleri ile
birlikte antibiyotik direncinde artisla sonuglanmaktadir. Artan direng oranlar: gii-
niimiizde elimizde mevcut olan segeneklerini hem bakteriyel hem de fungal etkenler
icin simirl hale getirebilmektedir.

Bu nedenle ¢ok ilaca direngli ve yaygin direngli etkenlerle gelisen enfeksiyonlarin
tedavisinde elimizde mevcut segeneklerin kombine olarak kullanimi segenegi giin-
deme gelmistir. Etkinlikte artis, ajanlar arasinda sinerji, toksisitenin azaltilmast,
birden fazla etkenin hedef alinmas: gibi gerekgelerle antibiyotik ve antifungallerin
kombine olarak kullanimi cesitli calismalarda ¢alisilmis ve halen calisilmaktadir.

“Antimikrobiyal Tedavide Direngli Enfeksiyonlara Giincel Yaklasim” kitabinda,
mikroorganizmalardaki direng mekanizmalari ve antimikrobiyal direnci epidemi-
yolojisi ele alinirken ardindan her direng sekli ve etkene yonelik kombine ve alterna-
tif tedavi segenekleri ile ilgili giincel bilgiler giindeme getirilmistir. Degerli bilgi, za-
man ve emeklerini esirgemeyerek bu kitaba katkida bulunan boliim yazarlarimiza
titiz ve ozenli ¢alismalar: nedeniyle tesekkiirlerimi borg bilirim.

Tiim enfeksiyon hastaliklar: goniilliisii hekim arkadagslarima yararli bir kaynak
olmas: dilegiyle...
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