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YETiSKINLERDE ILAC HESAPLAMALARI

Ash KURTGOZ!
Selin KESKIN KIZILTEPE?

GIRIS

Doz hesaplamalar, bireyin viicut agirligy, yiizey alani gibi pa-
rametrelere gore uygulanacak ilag miktarini belirlemeyi amaglar.
Doz hesabinda yapilan yanlislar, tedavinin eksik yapilmasina veya
fazla miktarda ila¢ uygulanmasina bagl olarak ciddi komplikas-
yonlara neden olabilir. Bu nedenle giivenli ilag uygulamalari i¢in
doz hesabinin dogru yapilmas: gerekir. Bu boliimde yetiskinlerde
oral yolla verilen ilaglar, ampul ve flakon formundaki ilaglar ve
siv1 inflizyon hesaplamalari ele alinmustir.

Yetiskinlerde Oral ilaglarin Doz Hesabi

[laglar oral yolla; direkt yutturma, dilaltina yerlestirme (sub-
lingual) veya dis etleri ile yanak arasina yerlestirme (bukkal) sek-
linde uygulanmaktadir. Oral yolla uygulanan ilaglar gastrointes-
tinal sistem yoluyla emilir. Emilimi etkileyen birtakim faktorler
nedeniyle, bu ilaglar diger ilag tiirleri kadar etkili olmayabilir.
Bazi oral ilaclar sindirim kanalinda irrite edici etkilerinden dola-
y1 gidalarla birlikte verilir. Oral ilaglarin siv1 ve kat1 formlar1 bulu-
nur. Tablo 2de oral ilag formlar1 6zet haliyle sunulmugtur.
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