COCUKLARDA iLAC HESAPLAMALARI
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Cocuk popiilasyonu, dogumdan itibaren 18 yasina kadar olan
donemi kapsamaktadir. Bu yaslar; yenidogan, bebek, ¢cocuk, er-
gen ve geng yetiskinleri iceren ¢esitli asamalardan olusmaktadir.
Bu asamalarin her biri ¢ocugun fiziksel boyutu da dahil olmak
tizere, organlarin gelisimi, viicuttaki yag orani, gastrik fonksiyo-
nundaki farkliliklar, ilaglarin; emilimi, metabolizmasi, dagilima,
atilimi ve farmakokinetik stireglerini 6nemli 6lciide etkilemek-
tedir. Cocuklara uygulanacak olan ila¢ dozunun belirlenmesin-
de ¢ocugun; yas, agirlik, boy, viicut gelisimi ve tibbi durumu gibi
faktorlerin 6nemli oldugu bilinmelidir. Bu faktérler her gocuk
icin degisken ve benzersiz oldugundan, ilag tireticisinin standart
ilag dozunu yetiskinlerde oldugu gibi dogru bir sekilde tanimla-
mast miimkiin olmayabilmektedir.

[lag hatalar1 gocuklarda yetiskinlere gore daha ciddi sonuglara
neden olabilmektedir. Ilaglarin ¢ocuklarda fiziksel olarak daha
fazla etki yaratma olasiligi vardir. Bununla birlikte ¢ocuk ilag¢
dozlarinin hesaplanmasinda daha fazla adima ihtiyag duyulmas:
hemsgirelerin hata yapma olasiligini artirabilmektedir. Viicut agir-
l1ig1 temelli doz hesaplamalar1 halen pediatrik hastalar i¢in altin
standart olmaya devam etmektedir. Hemsirelerin ila¢ hesaplama
hatalar1 matematiksel yeteneklerinin eksikliginden degil, var olan

' Ogr. Gér. Dr. Asuman SENER, Ondokuz Mayis Universitesi, asuman.sener@omu.edu.tr

ORCID iD: 0000-0001-6035-1775
2 Ogr. Gor. Dr. Tugba CINARLI, Ondokuz Mayis Universitesi, tugba.cinarli@omu.edu.tr
ORCID iD: 0000-0002-7309-7208



Cocuklarda ilag Hesaplamalari 143

Gerekli Toplam Doz= Doz/Kg x Hasta Viicut Agirhg:

a=0,5mgx5
a=2,5mg
Orant1 yontemi ile hesaplama
10 mg 1 ml ise
ST | a5 mg B mldir
25x1=10xp
_ 2,5x1
T

B= 0,25 ml IV puse uygulanmalidir.

0,25 mg Adrenalin ampul 1:4000’lik (1/4’lik; 0,25mg/1ml) sek-
lindedir.
Enjektore gekilen 1ml adrenalin tizerine 1,5 ml SF eklenerek 2,5
ml’ye tamamlanr.
1ml adrenalin + 1,5 ml SF= 2,5 ml

Soru10  1:4000’lik adrenaline SF eklendiginde 1:10000’lik yogunluktaki
adrenaline doniigmektedir.
Elde ettigimiz adrenalin 0,1 ml/kg (1dizyem/kg) seklindedir.
0,1 ml x 22 kg= 2,2 ml (22 dizyem)
Sonug olarak 22 kg agirligindaki hastaya 22 dizyem= 2,2 ml
adrenalin uygulanir.
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