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COVID-19 ve Laboratuvari
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SARS-CoV-2 (Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus tip 2) nede-
niyle gelisen COVID-19 (2019 Coronavirus hastalig1) tani ve taramasinda kulla-

nilan laboratuvar yontemleri, saptanan hedefe bagli olarak degisen {i¢ ana baslik

altinda toplanmaktadir;

PCR testi: Niikleik asit tespit yontemine dayanir ve viral RNA varlig
aragtirilmaktadir. SARS-CoV-2 bir RNA virusu oldugu i¢in bu yontem;
RNAdan komplementeri olan cDNA'nin elde edildigi reverse (ters) trans-
kripsiyon ve viral RNA'nin ¢ogaltildig1 amplifikasyon asamalarini iger-
mektedir. Bu nedenle SARS-CoV-2 RT-PCR testi olarak adlandirilir.
Antijen testi: Virusun yiizey proteininin bir parcasi olan viral antijenin
varligini tespit etmektedir.

Antikor testleri: SARS-CoV-2’ye karsi kisinin immun sistemi tarafindan
tiretilen antikorlarin varligini tespit etmektedir. En ¢ok kullanilan yon-
temler; enzyme linked immuno sorbant assay (ELISA), chemilumines-
cence immuno assay (CLIA), electro chemiluminescence immuno assay
(ECLIA) ve lateral flow assay (LFA) olarak bilinmektedir. Ek olarak, not-
ralize edici antikorlar: spesifik olarak tespit edebilen viriis notralizasyon
testi bulunmaktadir. Ancak noétralizasyon testi esas olarak dogrulama ve
aragtirma amacl kullanilmaktadir.
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si kolaylastirmada rol alan S proteininin reseptor baglanma bolgesine (receptor
binding domain=RBD) karst olusan antikorlar1 indeks degeri yerine kantitatif
olarak tespit edebilen, bu proteini hedef alan COVID-19 asisina kars: olusan im-
miin yaniti da belirlemede ve bu immiin yanitin longitudinal olarak izleminde de
yardimci olabilecek antikor testleri gelistirilmistir (18).

COVID-19 agisinin yogun bir sekilde uygulanmaya baslandig1 su giinlerde
as1 sonrast antikor yaniti ile ilgili calismalar 6nem kazanmustir (19). Ast sonrast
antikor diizeylerinin ne kadar koruyucu oldugu veya bu koruyuculugun ne kadar
stirecegi tam olarak bilinmemektedir. A1 sonrasi antikor yanitini degerlendirir-
ken serolojik testler ile elde edilen antikor sonuglarinin gerek yontem, gerek test
edilen antijen agisindan dikkatle degerlendirilmesi gerekmektedir.

[ sonuc

SARS-CoV-2 RNA, antijen ve SARS-CoV-2ye 6zgii antikorlarin tespiti i¢in
¢ok sayida ticari tani kiti piyasaya siiriilmekte ve rutin kullanima girmektedir.
Bununla birlikte, bu testlerin klinik performanslari ve tanisal dogruluklari ile il-
gili veriler sinirli kalmakda, bu verilerin daha ileri diizeyde bilimsel olarak dog-
rulanmasi 6ncelik teskil etmektedir. Bu amagla genel popiilasyon ya da belli hasta
gruplarinda gergeklestirilmesi planlanan ¢aligmalar 6nem arz etmektedir.
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