24 . Bélim

COVID-19 ve Uroloji

Ahmet Ender CAYLAN'

[ Giris

Koronaviriisler dort sinifta (a,p,y ve 8) kategorize edilen, zarfl, tek zincirli
RNA viriisleridir. Son yillarda diinyanin farkli bolgelerinde epidemilere yol ag-
mis, can kaybina sebep olmuslardir. Cinde 2002-2003 yillarinda goriilen SARS-
CoV epidemisi, 2012 yilinda Suudi Arabistanda goriilen MERS-CoV epidemisi
bunlara 6rnek gosterilebilir [1].

2019 y1l1 aralik ay1 sonlarina dogru Cin'in Wuhan kentinde etiyolojisi bilinme-
yen, Huanan deniz tiriinleri pazariyla iligkilendirilen pndmoni tablosu bildirildi
[2]. Ocak 2020de Cinli aragtirmacilar Diinya Saglik Orgiitiiniin de destegiyle et-
keni izole etti ve genomik sekansini belirledi. Takip eden birka¢ giin igerisinde
diger Asya tilkeleri (Tayland, Japonya, Giiney Kore vs.) de Wuhan kenti ile iliskisi
saptanan pozitif vaka bildirimlerinde bulundular [3].

Bu béliimiimiizde kisa zamanda tiim diinyada can kayiplarina yol agan, in-
san viicudunun farkli sistemlerinde farkli prezentasyonlarla seyreden COVID-19
virtisiiniin tirogenital sistem tizerine etkilerini, tirolojik hastaliklarin tan1 ve te-
davisinde nasil degisimlere yol agtigini, hasta takip ve tedavisinde nasil bir yol
izlenmesi gerektigini inceleyecegiz.

Koronaviriis Hiicreye Nasil Giriyor?

Insan anjiotensin-converting enzim 2 (ACE-2) 850 aminoasitten olugan, 22.
kromozomda kodlanan, insan viicudunun bir ¢ok sisteminde aktif gorev alan
metallopeptidaz yapida bir enzimdir. Bu enzim renin anjiotensin sisteminde bu-
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Ozet olarak ertelenmesi durumunda yasami tehdit edecek bir tehlike yasan-

mayan, fonsiyonel ve sagkalimi etkilemeyecek islemlerin, hastanin detayli bil-
gilendirilmesiyle hasta ile kararlastirilmasi onerilmektedir. Bu gibi patolojiler
disinda acil girisimlerin uluslararasi 6neriler dikkate alinarak, hasta ve saglik ca-
lisanlarinin giivenligi goz ardi edilmeden gergeklestirilmesi en dogru yaklasim
olarak 6ne cikmaktadir.
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