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| Giris

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ilk olarak 31 Aralik 2019 tarihinde Cin'in Hubei
eyaletinin Wuhan sehrinde bir deniz iirtinleri ve canli hayvan pazar1 kaynakli
27 agiklanamayan pnomoni vakasini yeni tip Koronaviriis Hastaligi (COVID-19)
olarak bildirildi. Hastalik hizla Cin digindaki iilke ve bolgelere yayildi. DSO 30
Ocak 2020’ de insanlarda daha 6nce goriilmemis yeni bir koronaviriis salginini
“uluslararasi 6nemi haiz halk saglig: acil durumu” olarak tanimladi ve 11 Mart
2020’ de bunun bir pandemi oldugunu ilan etti (1,2). Hastaligin hizli bir sekilde
tiim diinyay: etkilemesi, kesinlesmis bir tedavisinin olmamasi, ciddi seyahat ki-
sitlamalar1 ve karantina uygulamalari ile COVID-19, hepimize zorlu bir diisman
oldugunu gosterdi (3).

Pandemiler tiim diinya niifusunu etkileyen, ani ortaya ¢ikan ve insanlar ara-
sinda hizli yayllmasi nedeni ile kontrol edilmesi ve hazirlanilmasi zor olan siireg-
lerdir. COVID-19dan etkilenen iilkelerde Acil Tip hekimleri ve acil servislerin
tim saglik ¢alisanlar1 bu afet tibb1 sorunuyla 6n cephede miicadele etmektedir.
Bu nedenle siire¢ i¢indeki en 6nemli yerlerden biri de acil servislerdir. Bu alanlar-
da hem COVID-19 siipheli vakalarin tespiti ve yonetimi hem de diger tibbi acil-
lerin tani ve tedavi stiregleri es zamanli ilerlemektedir. Pandemi siiresince her iki
grupta da yiiksek kalitede ve etkin bakimin saglanmasi 6nem arz etmektedir. Bu
nedenle, acil servislerin degisen gereksinimleri kargilamak i¢in yeniden organize
edilmesi ve yapilandirilmasi zorunluluk haline gelmektedir (4).
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COVID-19 ani ortaya ¢ikisinin ardindan gok hizli bir sekilde diinyaya yayl-
mis ve simdiye dek goriilmemis sayida insani etkilemistir. Birgok vakada hasta-
lik hafif seyretse de bazi hastalarda ARDS ve ¢oklu organ yetmezligi gibi ciddi
komplikasyonlar gelisebilmektedir. Hatta bazi kisilerde hastalik climciil sey-
redebilmektedir. Halen kiiratif bir tedavinin olmayis1 bu hastaligin yonetimini
daha da zor hale getirmektedir. Bu nedenle erken tani ve siipheli olgularin izole
edilmesi daha da 6nem arz etmektedir. COVID-19 yonetimini en iyi sekilde ya-
pabilmek adina acil servislerimizi pandemi siirecine uygun sekilde dizayn etmeli
ve giincel bilgileri takip etmeliyiz. Giincel bilgiler 15181nda hastalara en iyi saglik
hizmetini sunabilmek icin ise 6ncelikle kendimizi korumali, KKE kullanimina
6zen gostermeliyiz.
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