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GIRIŞ

Bir yarasa türünden kaynaklandığı düşünülen ve “Severe Acute Respiratory 
Syndrome-Coronavirus 2 (SARS-CoV-2)” nin neden olduğu yeni bir koronavi-
rüs salgını Aralık 2019 tarihinde Çin’in Wuhan şehrinde başlamıştır. Coronavi-
ridae, omurgalıları enfekte eden ve şu anda 2 alt aile, 5 cins, 26 alt cins ve 46 
türden oluşan zarflı pozitif sarmallı RNA virüslerinin bir ailesidir (1-3). Yedi ko-
ronavirüs (CoV) türünün insanlarda enfeksiyonlara neden olduğu bilinmekte-
dir. Bunlardan bazıları 229E (alfakoronavirüs), NL63 (alfakoronavirüs), OC43 
(betakoronavirüs), HKU1 (betakoronavirüs) dir ve çoğunluğu hafif üst solunum 
yolu hastalığından sorumludur. Öte yandan, şiddetli akut solunum sendromu ile 
ilişkili Koronavirüs-1 (SARS-CoV-1) ve Orta Doğu solunum sendromu ile ilişkili 
koronavirüs (MERS-CoV), ölüm oranı %10 ila %36 arasında değişen ciddi solu-
num sıkıntısı, enterik ve nörolojik hastalığa neden olabilir (4-5). Daha yakın za-
manlarda, şiddetli akut solunum sendromu ile ilgili koronavirüs olarak da bilinen 
Koronavirüs-2 (SARS-CoV-2) Dünya Sağlık Örgütü’nün 13 Mayıs 2021’de bildir-
diği verilere göre, 216 ülkede 160.074.267 kişiyi etkilemekten ve 3.325.260 kişinin 
ölümüne neden olmaktan sorumludur (6). Bu temsili sayılara rağmen, hastalığın 
solunum dışı klinik belirtileri, özellikle oftalmolojik ve nöro-oftalmolojik belirti-
leri, hala geniş çapta ve iyi tanımlanmamıştır. Bunun kısmen, hastaların ayrıntılı 
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mekanik sorunlara neden olan endotelit, pıhtılaşma faktörlerini harekete geçiren 
hiperinflamasyon ve sitokin fırtınası fenomeni ve son olarak koagülasyon kas-
kadını aktive eden staz ve hipoksidir. SARS-CoV-2 enfeksiyonunun tetiklediği 
hiperinflamatuvar ve hiperkoagülabilite durumuna bağlı olarak oküler vasküler 
hastalığı olan hastaların insidansında artış olabilir ve doktorlar bu duruma karşı 
hazırlıklı olmalıdır.

 Ayrıca nöro-oftalmik bulgular SARS-CoV-2 enfeksiyonu ile ilişkili olmayabi-
lir ancak sağlık çalışanları yine de bu semptomları potansiyel enfeksiyon belirti-
leri olarak değerlendirmeli ve bu bulgularla başvuran hastaları değerlendirirken 
dikkatli olmalıdır. COVID-19 enfeksiyonu ilişkili daha fazla nöro-oftalmik olgu 
bildirimi raporu yayınlandıkça, bundan yararlanılarak kanıtlar daha sağlam hale 
gelecektir. Hastalığın patogenezi konusunda çeşitli teoriler olsa da henüz tam ola-
rak netlik kazanmamıştır. Hastalığa dair bilgi birikimimiz arttıkça ve hastalığın 
mekanizması konusunda yenilikler keşfedildikçe literatüre çok sayıda yeni insan 
koronavirüsü ilişkili göz hastalığı olgularının katılacağını düşünmekteyiz.
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