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11 Mart 2020 tarihinde Diinya Saglik Orgiitii tarafindan pandemi ilan edilme-
sine neden olan agir akut solunum yetmezligi sendromu koronaviriis 2 (SARS-
CoV-2), Aralik 2019da Cin’in Hubei eyaletine bagli Wuhan sehrinde ortaya ¢ik-
mustir. Coronaviridae ailesinde yer alan, zarfli, pozitif polariteli, tek zincirli RNA
(+ssRNA) virasadar (1).

Insanlar1 enfekte eden koronaviriisler 1960’1 yillarda ortaya ¢ikmis ve 2019
tarihine kadar alt1 tane koronaviriis tanimlanmistir. Bunlar HCoV-229E, HCoV-
NL63, HCoV-HKU1, HCoV-OC43,SARS-CoV ve MERS-CoV ‘dur. Aralik 2019
tarihinde tanimlanan SARS-CoV-2, koronaviriis ailesinin insanlar1 enfekte eden
yedinci tiyesidir (2).

SARS-CoV, MERS-CoV ve SARS-CoV-2 agir akut solunum yetmezligi send-
romuna neden olan patojenik viriislerdir ve alt solunum yollarini enfekte ederek
siddetli pnomoni tablosuna neden olabilirler (3,4).

SARS-CoV-2 genetik olarak %79 oraninda SARS-CoV’a, %50 oraninda da
MERS-CoV’a benzemektedir (5). SARS-CoV-2'nin genomu zarf ile ¢evrelenmis
sirkiiler bir niikleokapsit protein icindedir ve 9860 aminoasit kodlayan 29891
niikleotide sahiptir (6). Genomda ORF1lab, ORF2 (spike protein), ORF3a, ORF4
(zarf protein), ORF5 (membran protein), ORF6, ORF7a, ORF7b, ORF8, ORF9
(ntikleokapsit protein) ve ORF10 olmak tizere 11 agik okuma gergeveli (ORF:o-
pen reading frames) toplam 11 gen bulunmaktadir (7). Ilk gen olan ORF1ab total
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COVID-191a iliskili otoimmun tiroidit vakalar1 da bildirilmistir. COVID-19
enfeksiyonlu 191 kisiyi iceren bir ¢alismada, tiroid fonksiyonlarinda %13.1°lik
anormallikler goriilmiistiir (79). Ayrica, COVID-19 enfeksiyonundan sonra Gra-
ves hastaliginin yani sira, otoimmiin tiroiditin karakteristik 6zelliklerine sahip
atipik tiroidit vaka raporlar1 da tanimlanmistir (80,81).

COVID-19, yetiskinlere kiyasla ¢ocuklar arasinda genellikle hafif bir seyir
gosterir. Son kanitlar, cocuklarda da COVID-19 tarafindan tetiklenen otoimmiin
bozukluklar1 gdstermektedir. Ornegin, Kawasaki hastaligi (KD), 5 yasindan kii-
¢iik cocuklarda, akut, kendini sinirlayan bir vaskiilit olarak ortaya ¢ikan immii-
nolojik bir reaksiyondur. SARS-CoV-2 sonrasi akut baslangicli Kawasaki hasta-
lig1 tanimlanmigtir. Ayrica, son ¢alismalarda, mevcut pandemi sirasinda saglik
merkezlerinde yeni baslayan diyabet tip 1de bir artis oldugu ve SARS-CoV-2
enfeksiyonu vaka raporlarinin ardindan gocuklarda yeni baslayan diyabet tip
1 oldugu gosterilmistir. Otoimmiin hemolitik anemi (AIHA), hemolize neden
olan eritrositleri hedef alan otoantikorlar ile karakterize edilen nispeten nadir bir
hastaliktir. SARS-CoV-2-enfeksiyonundan sonra AIHA baslangicini agiklayan
makaleler yayinlanmistir. Immun trombositopenik purpura SARS-CoV-2 enfek-
siyonu tarafindan tetiklenen diger bir otoimmiin yanit olarak vaka raporlarinda
bildirilmistir. Diger ¢aligmalar, SLE, post ortostatik tasikardi sendromu, viral art-
rit, miyastenia gravis gibi SARS-CoV-2 enfeksiyonu ile iliskili otoimmiin bozuk-
luklar: bildirmislerdir (68,70).

Tartigilan otoimmiin bozukluklar, SARS-CoV-2’ye karsi anormal bir bagi-
siklik tepkisinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikabilir. Bulgularin ¢ogu literatiirde
yalnizca vaka raporlari olarak yayinlanmistir. Bir¢ok otoimmun hastaligin anti-
kor olusumundan yillar sonra ortaya ¢iktig1 gozoniine alindiginda SARS-CoV-2
enfeksiyonundan sonra otoimmun hastaliklarin gelecek zamanda artma olasilig1
vardir (68).
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