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[ Giris

Koronaviriisler, Coronaviridae ailesine ve Orthocoronavirinae subgrubuna
ait, zarfly, tek sarmalli RNA viriisleridir. insanlarda zoonotik infeksiyonlara (agir-
likl1 olarak solunum yolu infeksiyonlar1) neden olurlar. Iki koronaviriis, Siddetli
Akut Respiratuar Sendromu Koronaviriisii (SARS-CoV) ve Orta Dogu Respira-
tuar Sendromu Koronaviriisit (MERS-CoV), sirasiyla 2003 ve 2012de salginlara
neden olmustur. 2019’un sonunda, yeni bir koronaviriis Cin'in Wuhan sehrinde-
ki bir grup pnoémoni vakasinin nedeni olarak tanimlandi. Koronaviriis hastalig
2019 (COVID-19) pandemisinden sorumlu olan mevcut koronaviriis, uluslara-
rast taksonomi grubu tarafindan Siddetli Akut Respiratuar Sendromu Koronavi-
riisii 2 (SARS-CoV-2) olarak isimlendirildi (1). Ortaya ¢ikan hastalik, 11 Subat
2020de Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan COVID-19 olarak adlandirildi.
Koronaviriis hastalig1 2019 (COVID-19), 6ncelikle hafif bir tist solunum yolu en-
teksiyonundan; siddetli pnomoni, akut respiratuar distress sendromu (ARDS) ve
oliime kadar ilerleyebilen, bir akciger enfeksiyonu olarak kendini gosterir (2).

Cin'den gelen ilk veriler, SARS-CoV-2'nin kulugka siiresinin 3 ila 7 giin ara-
sinda ve bazen 2 hafta oldugunu gosterdi. Tanimlanan en uzun inkiibasyon stiresi
12.5 giindii (3). Guan ve ark. tarafindan yapilan, COVID-19’u olan, 1.099 hasta-
nin en biiyiik veritabani analizinde, hastalarin medyan basvuru yas1 47 ve %58’i
erkekti. En sik goriilen semptomlar ates (%88,7), okstiriik (%67,8), bulant1 veya
kusma (%5) ve ishal (%3,8) idi. Hastalarin %5’i yogun bakim iinitesi (YBU)ne
alindi, %2.3’tine invaziv ventilasyon uygulandi ve %1,4’ti 6ldii (2).
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o llag kaynakli karaciger hasari, COVID-19 hastalarinda énemlidir.

» Hepatotoksik antiviral ilaclar, yan etkilerin dikkatle izlenmesini gerektirir.

o SARS-CoV-2, ACE2 pozitif kolanjiyositlere dogrudan baglanabilir ve ka-
raciger hasarina neden olabilir.

o Bagisiklik sisteminin aktivasyonu ve ‘sitokin firtinas;, COVID-19da bagi-
siklik aracili bir hepatik hasar siirecine katkida bulunabilir.

 Erken asamada sitokin firtinasinin kontrolii, hastaligin ilerlemesini engel-
lemek igin faydali olabilir.
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