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Giris

2020 yilinin bagindan itibaren etkisini hizla artiran ve kiiresel bir salgina evri-
len COVID-19 ile beraber giindelik hayat pratikleri de hizl1 bir degisim yasamis-
tir. Bir¢ok saglik sorununa sebep olan ve biiyiik bir viriis ailesi olarak tanimlanan
koronaviriis (CoV), ilk olarak Aralik 2019da Cinde ortaya ¢ikmis ve bu virii-
siin neden oldugu hastalik da COVID-19 olarak isimlendirilmistir (Altin, 2020:
49). Pandemi siireci, can kayiplar1 ve saglik problemlerinin yani sira toplumsal
ve giindelik hayatimizda da son derece etkileyici olmustur (Tekindal, 2020: 1).
Diger taraftan s6z konusu etkilerin toplumun her kesimi i¢in benzer bir bi¢im-
de yasandigini sdylemek zordur. S6z konusu kiiresel kriz dezavantajli gruplari,
olumsuz yonde ve daha fazla etkilemektedir. Bazi temel 6zelliklerinden dolay:
yetersiz ya da kisitli yasam kosullarini deneyimleyen dezavantajli grup ve bi-
reyler, olagan donemlerde oldugu gibi kriz anlarinda da temel kaynaklara ya da
hizmetlere ulasma sorunu yasamaktadirlar (Burcu, 2017: 111). Kimi diger grup-
lar gibi yash yetiskinlerin de COVID-19 karsisindaki dezavantajli konumlari,
konu ile ilgili politika yapicilar, saglik uzmanlari, ana akim medya ve genis halk
kitleleri tarafindan kabul edilmistir (Jimenez-Sotomayor vd., 2020: 1661). Tiim
diinyada oldugu gibi Tiirkiyede de yash yetiskinler s6z konusu kriz ortamindan
daha olumsuz etkilenmis, bu durum Tiirkiye giindemini de belirlemistir.

Koronaviriis salgininin kiiresel bir bigimde yayginlagsmas: giindelik hayati-
miz1 ve alisildik etkilesim anlayisimizi da degistirmistir. Bu degisim sonucunda,
gliniimiizde her gegen giin etkisini arttiran sosyal medya araglarinin kullanimi-
nin da yayginlastig1 goriilmektedir. Pandemi siireci ile beraber hayata gegirilen
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soylem diizeyinde tutarli bir programi zorunlu kilmaktadir. Nihayet yas ayrim-
cilig1 konusunda girisilecek ¢abalar sadece akademik ¢aligmalarin degil, yas1 ka¢
olursa olsun biitiin insanlari ilgilendiren bir sorumluluk alanidir.
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