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1. BÖLÜM

ETNOBOTANİKTEN İLAÇ  

KEŞFİNE

Ceyda Sibel KILIÇ1

1. ETNOBOTANİK

Etnobotanik terimi ilk olarak 1895 yılında Amerikan botanikçi Dr. John Wil-
liam Hershberger tarafından “yerliler tarafından kullanılan bitkiler” olarak ta-
nımlanmıştır (Rahman, Afzal ve ark., 2019). Daha spesifik bir tanıma göre ise 
etnobotanikten “belirli bir bölgede yaşayan halk tarafından, yaşadıkları yörede 
yetişmekte olan bitkilerin farklı amaçlarla kullanılması” olarak bahsedilebilir. 
(Yıldırımlı, 2004).

Hershberger yapmış olduğu tanımı genişletirken etnobotanik teriminin “bit-
kileri gıda, ilaç, av silahı, çit, yakacak, kereste, zirai alet, inşaat materyali olarak 
ve dekorasyonda, dini törenlerde kullanan kabilelerin kültürel durumuna hitap 
eden bir alan” olarak kullanılmasını önermiştir (Rahman, Afzal ve ark., 2019).

Etnobotanik hızla gelişen bir bilimdir, çeşitli akademik kökene sahip olan ki-
şileri kendine çekmektedir (MacDonald, 2009) ve aralarında botanik, biyokimya, 
farmakognozi, toksikoloji, tıp, beslenme, ziraat, ekoloji, evrim, karşılaştırma-
lı din, sosyoloji, antropoloji, dil bilim, bilişsel çalışmalar, tarih ve arkeolojinin 
bulunduğu pek çok alanı kapsamaktadır. Bu multidisipliner yaklaşım sayesinde 
bitkilerin pek çok farklı kullanımı da incelenebilmektedir (Ghorbani; Naghibi ve 
ark., 2006; Balick, 1996).
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Sonuç olarak, etnobotanik yüzyıllardır hayatımızdadır ve uygulamaya giren/
girecek yeni yöntemler sayesinde gelecekte de hayatımızda olmaya daha verimli 
bir şekilde devam edecektir.
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