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GECMISTEN GUNUMUZE
FARMAKOGNOZI VE
FARMAKOGNOZININ ILAC KESFINDEKI ROLU

Ozlem BAHADIR ACIKARA!

Farmakognozi, pharmakon, ‘a drug, ve gignosko, ‘the knowledge’ yani ilag ve
bilgi anlamina gelen iki Yunanca kaynakli kelimeden olusur ve bitkiler, hayvanlar,
mikroorganizmalar gibi dogal kaynaklarin tedavi amaciyla kullanimini arastiran
bilim dali olarak tanimlanir. Farmakognozi tarihine bakildiginda terim olarak
pek ¢ok kaynakta ilk defa 1815de Seydler tarafindan “Analecta Pharmacognosti-
ca” isimli eserinde kullanildig: ifade edilmektedir. Seydler bu isim altinda bitki-
sel, hayvansal kaynakli ve anorganik biitiin ila¢ hammaddelerinden bahsetmistir
Ancak tarihsel veriler aslinda ilk kullanimin Doktor J.A. Schmidte ait oldugu-
nu (Viyana) bunu kendi eseri olan Lehrbuch der materia medicada 1811 yilinda
ilk olarak kullandigini, sifali bitkiler ve 6zelliklerini bu kitapta anlattigini ortaya
koymaktadir (Kinghorn, 2001; Shah ve Seth, 2010; Tanker ve Tanker, 1990). Far-
makognozinin bilim dali olarak anilmasi 19. yyda baslasa da arastirdigi konu
cok eskilere insanhigin baslangicina kadar uzanmaktadir. Insanoglu varoldugun-
dan beri dogal kaynaklari, doganin sundugu imkanlar: kullanmis, dogadan farkls
amaglarla faydalanmigstir. Dogal kaynaklar insanlar tarafindan yiyecek, barinma,
yakacak, zehir ve ilag gibi farkli amaglarla kullanilmistir. Farmakognozinin konu-
su olan dogal kaynaklar bitkilerin yani sira $ekil 1de gosterildigi gibi hayvanlar,
mikroorganizmalar, ve deniz canlilarini da kapsamakta olup en biiyiik kismini
bitkiler olusturmaktadir (Kong ve ark., 2003).
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kaydedildigi sentetik ila¢ etkin maddelerinin gelistirilmesi alanina kaydirmustir.
Fakat sonuglar 6zellikle de son on yil igerisindeki ¢alismalar bu gidisin beklenen
sekilde sonuglanmadigini ortaya koymaktadir. Ilag piyasasasi ve gelistirilen sen-
tetik molekiiller incelendiginde beklenenin ¢ok altinda yeni ilag etkin madde-
sinin kesfinin gerceklestirilebildigi gortilmektedir. Bu durum dogal kaynaklarin
sahip oldugu sinirsiz gesitliligi reddedemeyerek tekrar dogal kaynaklara olan ilgi-
yi arttirmaya baglamistir (Atanasov, Waltenberger ve ark., 2015). Ila¢ etkin mad-
desi kesfinde dogal kaynaklar, her ne kadar uzun, maliyetli, karmasik ve pek ¢ok
dezavantajla dolu bir yol sunsa da sahip oldugu muazzam kimyasal gesitlilik ve
biyolojik ativite avantajlariyla sinirsiz kaynaklar olarak ge¢miste ve su anda oldu-
gu gibi gelecekte de varliklarini koruyacaklardir. Dogal kaynaklarin sundugu bu
sinirsiz arastirma alaninin heniiz daha kiigiik bir bolimiiniin arastirilmis olmast
yeni ilag etkin maddelerinin kesfi konusunda olduk¢a umut vericidir.
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