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GIRIS VE TARIHCE

Giiniimiizde fizyolojik sistemleri veya patolojik durumlari kullananin yarari-
na degistirmek veya incelemek amaciyla uygulanan veya uygulanmasi 6ngorii-
len madde veya iiriin olarak tanimlanan ilacin ge¢misi neredeyse insanlik tarihi
kadar eskidir (Eskazan, 2015). Yapilan arastirmalar, ¢ok eski tarihlerde yasamis
olan uygarliklarin toksik madde farkindaliklarinin bulundugunu ve o dénemin
kosullarina uygun olarak geleneksel ilag yapimi ve kullanimi konusunda tecrii-
be sahibi olduklarini gostermektedir. Glintimiizden yaklasik iki yiiz bin y1l 6nce
yasamis insan tiirii olarak bilinen Neandertallerin bir magarada bulunan iskelet
kalintilarinin yakininda bulunan agag parcalar ve bitkisel kalintilar bu konuya
verilebilecek bilinen en eski 6rneklerdendir. Neandertallerin agr1 kesici 6zelligi
bulunan salisilik asit igeren kavak agacini ve antibiyotigin kesfinden binlerce yil
once antibiyotik olusturan Penicillium kiftini titkettikleri yapilan ¢alismalarla
gosterilmistir (Edmeads, 1999; Weyrich, Duchene ve ark., 2017).

Yaklagik 5300 yil Oncesine ait ve antropoloji literatiiriine “Iceman” olarak
gecmis erkek bedeninin bagirsaklarinda Trichuris trichiura parazit yamurtalari-
na rastlanilmistir. Bu kisinin giysileri arasinda piirgatif 6zellikli bir madde olan
agarik asit tlirevlerini iceren Piptoporus betulinus (hus mantar1) adi verilen aga¢
mantarini tagidigr belirlenmistir. Mantarlarin toksik ve antibakteriyel etkili bile-
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mesini inhibe eden en diisiik antimikrobiyal etkili madde konsantrasyonu MIK
degeri olarak kaydedilir (Giir, 2016).

Agar diliisyonu yontemi genellikle anaeroblar ve Helicobacter spp. gibi gii¢
tireyen mikroorganizmalar i¢in 6nerilmektedir (Balouiri, Sadiki ve ark., 2016.)

SONUC VE ONERILER

Canliligin devamu i¢in yagamin her alaninda 6nemli fonksiyonlar: olan mik-
roorganizmalarin, yeni ilaglarin kesfi ve gelistirilmesi siireclerindeki rolii ve 6ne-
mi yadsinamaz. Mikroorganizmalar hem olusturduklar: farkli biyolojik 6zellikler
gosteren bilesikler nedeniyle dogal ilag kaynag: olabilmeleri hem de ilag tiretimi-
nin ve titketiminin ¢esitli agamalarinda kontaminasyona neden olmalar1 agisin-
dan 6nemlidir.

Giintimiiziin en 6nemli halk saglig: tehditlerinden biri olan antimikrobiyal
direncin ¢6ztimiinde kullanilabilecek yeni terapotik ajanlarin acilen kesfedilmesi
gereklidir. Aday molekiiliin antimikrobiyal etkisini aragtirmaya yonelik mikrobi-
yolojik testler ilag gelistirme siirecinin tarama testleri kapsaminda yer almaktadir.
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