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GiRiS
30 Aralik 2019°da ilk Cin’in Wuhan sehrinde viral pnomoni vakasiyla baslayan

pandemi silireci 11 Mart 2020’de alinan tim 6nlemlere ragmen llkemizde de
gorilmeye baslamistir.

12 Ocak 2019’da yeni coronavirus enfeksiyonu COVID-19 olarak adlandirmis
ve 12 Mart 2020’de Diinya Saglk Orgiitii (DSO)’ niin pandemi ilanindan sonra
COVID-19 pandemisi adiyla literatiirlere girmistir.()

Anesteziyolojistler de sinirh bilgilerin oldugu bu viral enfeksiyonla miicadele-
de salginin basindan beri 6n saflarda yer almis, gerek acil operasyonlar nedeniy-
le ameliyathanelerde, gerekse yogun bakimlarda tani, tedavi ve siire¢ yonetimi-
nin 6énemli bir parcasi olmuslardir.

Bu alanla ilgili yurt ici ve yurt disi yayinlar arttikga bilinenler ve uygulamalar
her giin biraz daha degismekte ve gelismektedir.

Bu bdlimde COVID-19 pandemi siirecinde en son yapilan yayinlar ve uygula-
ma rehberleri esliginde, genel anestezi uygulamalarinda yapilmasi gereken ha-
zirhk, 6nlem ve uygulamalar derlenmeye calisiimistir.

Unutulmamalidir ki her giin yeni bilgiler ve arastirmalar 1siginda COVID-19
pandemi sureciyle ilgili degisiklikler olmakta ve bu rehberler giincellenmektedir.
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SONUC

COVID-19 Pandemisi slirecinde birkez daha anlasiimistir ki KKE kullanimi per-
sonel saghgi ve giivenligi verilecek hizmetin devami agisindan ¢ok énemlidir.(!?)

Hastalarin acil servis ve servislerinden dnceden belirlenmis glizergahlarla
ameliyathaneye getirilmesi, 6nceden planlanmis, kontrol listeleri olusturulmus,
gerekli hazirliklar yapilmis halde mimkinse negatif basin¢li ameliyathane sa-

lonlarina alinmasi dnerilmektedir.>'?

Aerosol kutular, tek kullanimlik seffaf plastik értiler, video laringoskop, kapa-
[ solunum ve aspirasyon sistemleri, hem bakteriyel hem de viral etkinligi %99,9
olan HME filtrelerin efektif kullanimi ortama damlacik yayilimini en aza indirerek
entlibasyon gilvenligini en Ust diizeyde saglamamiza yardimci olmaktadir.

COVID-19 ile enfekte hastalarin acil operasyonlarina gére mortalite ve mor-
biditelerinin arttgini bilmekteyiz.!® Bu sebepledir ki hasta secimi ve operas-
yonun aciliyeti dikkatle degerlendirilmeli, bekletilebilecek hastalar mutlaka
COVID-19 tedavisi aldiktan ve en az iki PCR test negatifligi saglandiktan sonra
opere edilmelidir. Elektif operasyonlar ise hastanin mutlaka COVID-19 acisindan
degerlendirilmesi yapildiktan sonra il ve hastane bazl algoritmalar dikkate ali-
narak gergeklestirilmelidir.

COVID -19 pandemi siireci henlz alti aylk bir gegmise dayanmakta olup bu
konudaki bilinenler ve deneyimler her giin degisip gelismektedir. Bu bilgiler son
algoritmalar ve yayinlar 1s1ginda derlenmis ve katki saglanmasi amaciyla sunul-
mugtur .
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