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Covid-19 sipheli ve kesin tanili hastalarda bolgesel anestezi uygulamalarda
amacimiz 6ncelikle damlacik yoluyla bulastan saghk calisanlarini korumak ve
Covid-19 supheli ve kesin tanili hastalara glivenli anestezi uygulamaktir.Genel
anestezi (GA) uygulamasinda trakeal entiibasyon sirasinda aerosal dagiliminin
oldukca yiksek oldugu bilinmekle birlikte, bolgesel anestezinin postoperatif pul-
moner komplikasyonlarinin, bulanti, kusmanin az olmasi ve uzun sireli analjezi
saglanmasi nedeniyle bolgesel anestezi uygulamasini 6n plana ¢ikarmaktadir .
Amerikan Rejyonel Anestezi Dernegi (ASRA) Avrupa Rejyonel Anestezi Dernegi
(ESRA ) ve Avrupa Anesteziyoloji Dernegi (ESA ) Covid -19 slipheli ve kesin tanili
hastalar icin bolgesel anestezi uygulanmasina iliskin kilavuz yayinlamistir (V.

BOLGESEL ANESTEZi ONCESi DEGERLENDIRME

Covid-19’u dislindirici belirti ve semptomlari ( dispne, yorgunluk, ates, kuru
Oksurik ve bas agrisi vb.) kaydedilmelidir.Kayitlarin detayli bir sekilde tutulmasi
gerekmektedir. Hastalarin Covid-19 enfeksiyonla ilgili klinik durumu kesin veya
siipheli olarak agikca belirtilmeli,tetkik sonuglari kaydedilmelidir ? .Hastaligin
ilk glinlerinde tetkik sonuglarinda negatif gelebilecegi ve asemptomatik klinik
gosterebildigi unutulmamali ve her vaka pozitifmis gibi kabul edilerek anestezi
uygulamasi yaptimahdir.

Covid-19 enfeksiyonu tedavisinde kullanilan ilaglar mutlaka kaydedilmeli,yan
etkileri gdz éniinde bulundurulmalidir. Ornegin tedavide kullanilan hidroksiklo-
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