COVID-19 PANDEMISINDE KiSISEL
VE KURUMSAL TEDBIRLER VE
OZEL YAPILANMALAR
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Covid-19 pandemisi bircok tilkede saglik hizmetlerinin sunumunu etkiledi. Saghk
kurumlarinin hastalar ve saglik personeliicin uygun ve glivenli sartlari saglamaya
ihtiyaclari vardir. Bu amagla diger ulkelerin ilgili kurumlari tarafindan, Turkiye’de

de Saglik Bakanligi tarafindan Covid-19 hastalarina bakim saglamak ve farkli or-
tamlarda ve durumlarda alinacak tedbirler amaciyla rehberler hazirlandi.

ABD Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC) saglik kuruluslarinin Co-
vid-19’a hazirlanmasi icin yapilacaklarin énerilerini yayinladi. Yerel Covid-19
verileri hakkinda bilgi sahibi olarak, saglik kurulusunun acil durum planini in-
celeyerek veya gelistirerek, tlkedeki kilit saglik hizmetleri ve halk saghg or-
taklari ile iletisime gecerek ve acil durum irtibat listesi hazirlayarak hazirhkli
olma o6nerisinde bulunuyor. Hastalar ve saglik ¢alisanlari ile Covid-19 ile ilgili
bilgi, ilerleyis ve saglik kurumunun hazirhk planlari ile ilgili bilgi paylasimini
Oneriyor. Saglik kurumuna girmeden dnce hastalari ve ziyaretgileri ates, solu-
num semptomlari ve diger semptomlar agisindan tarayarak, kisisel koruyucu
ekipman (KKE)'nin dogru kullaniimasi ve tedarigini saglayarak ve hastalanan
calisanlari evde kalmaya tesvik ederek is gliclini korumayi 6neriyor. Covid-19
ile miicadelede glincel kalarak, ates, solunum ve diger semptomlari olan has-
talari diger hastalardan ayirarak, evde bakimlari yapilabilecek hastalarin saglik
kurulusuna gelmelerini dnlemek igin strateji gelistirerek hastalari korumayi
Oneriyor. (1)
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Covid-19 Pandemisinde Kigisel ve Kurumsal Tedbirler
ve Ozel Yapilanmalar
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Ameliyat odasinda:

1. Galos gikarilhr.
2. Eldiven ve onlik gikarihr.
3. El hijyeni saglanir.

Ameliyat odasindan gikinca:

Gozlik veya yuz koruyucu gikarilr.
Bone cikarilir.

N95/FFP2 cikarilir.

El hijyeni saglanir.

vk wnNe

Soyunma odasinda forma ¢ikarilir, dus alinir.

e Ameliyat odasi ve ¢evresi her islem sonrasi uygun sekilde temizlenmelidir.

e Ameliyat odasi su ve deterjanla temizlendikten sonra yiizey dezenfeksiyonu
dezenfektan ile saglanabilir.

e Temizlik gorevlisi KKE kullanmali ve el hijyenine dikkat etmelidir.

e Tek kullanimhk materyaller tibbi attk kutusuna atilmali, kontamine olmus
tekstil malzemeler, KKE giymis temizlik gorevlisi tarafindan dikkatle toplan-
mali ve ayri kaplara konmalidir. Kaplar bekletilmeden ¢amasirhaneye génde-
rilmelidir.

e Tum atiklar kuralina uygun sekilde atilmaldir.

e Temizlik ve dezenfeksiyon icin acele edilmemeli, yeterli vakit saglanmalidir.

SONUC

Covid-19 sireci saglk calisanlari icin deneyimimizin az oldugu ve kesfedecek
bircok korunma ve tedavi yonteminin olacagi bir stirectir. Covid-19 ile ilgili tecr-
bemiz arttikca korunma ve tedaviye yonelik yeni yontemler yayinlanacaktir. Bu
siirecte Saglhk Bakanligi’nin ve DSO’niin yayinladigi rehberler hepimize Covid-19
slirecinde yol gosterecektir.
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